BRETAGNA 2024

GIOVEDI 10 AGOSTO: CHIERI (TO)-VIENNE-LAPALISSE KM 498

Partenza ore 6,30, piccola sosta per colazione in camper dopo il traforo
del Frejus, poi arrivo all’'ora di pranzo a Vienne. Pranzo in camper al
parcheggio del museo, gratuito nel mese di agosto.

Abbiamo deciso di fare sosta in questa cittadina per visitare i reperti € |l
museo Gallo-Romano. Veramente molto bello, allestito in modo
moderno, valorizza appieno i reperti di questa regione. Poi abbiamo
visitato la graziosa cittadina in cui si pud ammirare anche il teatro antico,
il tempio di Augusto e Livia, il giardino archeologico di Cibele...insomma
vale la sosta.

Dopo aver fatto merenda in camper decidiamo di proseguire e di
passare quantomeno il nodo di Lione. Infatti troviamo un po’ di coda....

Ci dirigiamo per passare la notte a Lapalisse, village etape francese. In
effetti molto comodo, ci fermiamo al camping La Route Bleau,
economicissimo e carino.

Alla sera ci godiamo sul cellulare la partita delle olimpiadi di volley
Italia-Turchia e di basket Serbia- Francia.



VENERDI 11 AGOSTO: LAPALISSE- VILLANDRY KM 330

Dopo colazione facciamo un giro nel piccolo borgo grazioso di Lapalisse
e poi ripartiamo in direzione Villandry.

Pranzo vicino ad un laghetto e proseguimento verso I'area sosta del
circuito Camping car park di Villandry.

Siccome il castello era quasi in chiusura decidiamo di visitarlo con calma
il giorno dopo.

SABATO 12 AGOSTO: VILLANDRY-COSSE’ LE VIVIEN KM 173

Al mattino visitiamo il castello e i giardini di Villandry e compriamo dei
pain au chocolat con cui facciamo una bella seconda colazione




Successivamente facciamo un tratto di strada verso la meta successiva
e ci fermiamo a fare pranzo in un’area sosta lungo la strada.

Nel pomeriggio visitiamo il museo dell’aria di Angers molto carino con i
bambini

Ci fermiamo a fare un po’ di spesa a Craon e poi ci dirigiamo verso
Cossé le Vivien, fermandoci per la sera e la notte nel parcheggio del
museo Robert Tatin. E’ solo un parcheggio ma ci sono WC pubbilici,
bidoni della differenziata e tavoli da pic-nic

DOMENICA 13 AGOSTO: COSSE’LE VIVIEN- FOUGERES KM 68

Al mattino visitiamo il super curioso museo Robert Tatin all’aperto, con
sculture veramente particolari che sono piaciute molto anche ai bambini.




Ci spostiamo a Fougeres verso il camping municipal. In attesa di entrare
facciamo pranzo e ci godiamo la finale olimpica di pallavolo femminile
che ci & valsa I'oro olimpico! Accediamo al camping (molto bello) e sotto
consiglio della proprietaria, visto il gran caldo, andiamo a fare un tuffo
nel vicino centro acquatico veramente bellissimo oltre che economico.
Cena e nanna in camper.

LUNEDI 14 AGOSTO: FOUGERES- ARMOR KM 203

Visita al mattino alla cittadina di Fougeres e al suo castello medievale
bellissimo, pranzo in localino davanti alla chiesa principale.

Ci spostiamo nel pomeriggio verso la Cote d’Armor, proprio nel paese di
Armor e troviamo una piazzola nel camping Domaine de Laneros, che
prendiamo per due notti. Campeggio molto carino ed economico.
paesino non € nulla di che, anzi piuttosto desolato.

MARTEDI 15 AGOSTO: VISITA ALLA COTE D’ARMOR:

Giornata dedicata ad un bel giro in bici lungo la costa: € un continuo sali
e scendi in cui perd godiamo di panorami splendidi: la riserva naturale
del Sillon de Talbert, il punto panoramico di Crech mouth, le spiagge ed
arriviamo anche a una formazione di Dolmen di Men ar-Rompet.
Torniamo al camper belli stanchi ma soddisfatti.



MERCOLEDi 16 AGOSTO: COTE D’ARMOR- LANDEDA (FINISTERE)
165 KM

Ci spostiamo verso il promontorio di Finistere al camping municipal du
Penn Enez, in cui ci fermeremo due notti. La giornata & spettacolare,
fresca e limpida. || campeggio sorge su una duna erbosa proprio sul
mare, ha servizi essenziali ma la posizione € unica. L'unica pecca é che
non si possono scaricare le acque nere (non c’e’'wc chimico) per
disposizioni del parco naturale. Nel pomeriggio facciamo una bella
camminata nel sentiero costiero che corre appena dietro a bellissime
spiagge bianche e alle dune di santa Margherita.

GIOCEDI 17 AGOSTO: scarichiamo le biciclette e nonostante il tempo
non eccezionale seguiamo un itinerario ciclabile verso est rispetto al
campeggio. Ci addentriamo anche in un piacevole bosco con una antica
cappella. Purtroppo il meteo non ci assiste e mangiamo i panini sotto un
po’ di pioggia al porto di Aber Wrach e poi facciamo ritorno al camper.



Nonostante avessimo prenotato due notti, decidiamo di spostarci perché
piove e tira molto vento.

Raggiungiamo quindi la cittadina di Landernau (44km) per una veloce
visita (sempre un po’ bagnata) del grazioso borgo. Sostiamo e
pernottiamo nell’area sosta del paese.

LANDERNAU- DOUARNENEZ 70 KM



VENERDI 18 AGOSTO: ancora il meteo non € dei migliori. Decidiamo di
spostarci verso la cittadina di Douarnenez per una visita al tipico borgo
bretone. Ci parcheggiamo vicino al centro e muniti di k-way iniziamo la
nostra visita. Molto carino il paesino, il mercato centrale e mangiamo
un’ottima crepe in una creperia tipica. Compriamo in una Boulangerie
tipica anche una Galette Bretonne...una vera bomba al burro!!! Ma era
da assaggiare!
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sera per il pernottamento ci spostiamo al parcheggio del Pointe du Raz
(44 km sa Douarnenez) , sperando che le previsioni per il giorno
successivo ci azzecchino e si rassereni. Cena e nanna in camper.

SABATO 19 AGOSTO: Visita e camminata sullo splendido sentiero della
Pointe du Raz, la giornata e splendida, ovviamente ventosa ma
splendida.




Visita anche al curato museo del parco.

Ripartendo ci fermiamo alla biscuiterie du Pointe dui Raz per I'acquisto
di souvenirs, ad un supermarket per una spesa veloce. Pranzo in
camper in un parcheggio lungo la strada.

Ci dirigiamo verso Concarneau ( 90km circa) cercando un posto in un
campeggio vicino al centro, ma non troviamo posto. E’ la prima volta che
non troviamo posto ma € pur sempre la settimana centrale di Agosto e
Concarneau € mooolto turistica. Troviamo posto in libera in un
parcheggio in una zona residenziale trovato grazie a Park for Night.
Lungo la ciclopedonale scendiamo in centro al paese visitando la
cittadina fortificata. E'carina ma forse troppo turistica per i nostri gusti.

Fortunatamente troviamo un autobus che ci riporta vicinissimo al nostro
camper, perché siamo molto stanchi! Cena e nanna in camper.

DOMENICA 20 AGOSTO: Concarneau-Quiberon 112 km

Ci spostiamo nella penisola di Quiberon, zona molto turistica
giustamente! approdiamo al camping Beausejour molto carino,
praticamente dietro una bella spiaggia bianca, decidiamo di fermarci 3
notti. Pomeriggio di relax in spiaggia. Alla sera con le bici ci dirigiamo
verso il paesino di Quiberon, molto carino, proprio sulla punta della
penisola omonima. Cena con moule e frites e goufre calda, tutto ottimo.
Inoltre vicino al campeggio € allestita una festa- concerto a tema
piratesco, dove ci fermiamo a divertirci un po’.



LUNEDI 21 AGOSTO: grande gita in bici lungo la penisola del Quiberon
fino a giungere alla cittadina e agli allineamenti di Carnac. Purtroppo la
ciclabile ad un certo punto non & ben segnalata e ci perdiamo un po’
prima di arrivare al paese di Carnac, molto carino dove pranziamo al
sacco e ci godiamo delle ottime Religeuse al caffé della pasticceria!!

Dopo pranzo ci dirigiamo agli allineamenti di menhir di Carnac che
visitiamo in trenino perché siamo un po’ cotti, soprattutto in previsione
del ritorno in bicicletta.

Torniamo al camper perdendoci comunque un’altra volta prima di
imboccare la ciclabile diritta verso Quiberon...molto stanchi anche con
vento contrario. Abbiamo imparato che google Maps per le distanze in
bicicletta non & molto affidabile!!




Doccia cena e nanna in camper esausti!!!

MARTEDI 22 AGOSTO: mattinata di riposo e relax in campeggio. |
bambino giocano al campo da calcio-basket e parco giochi. Dopo pranzo
e con coraggio! riprendiamo le bici e visitiamo la sponda ovest della
penisola, la “cote sauvage”. E’'veramente spettacolare, sogliere a picco,
spiagge selvagge con cavalloni. Tira molto vento.

cena e nanna in camper.

MERCOLEDI 23 AGOSTO: mattinata di viaggio verso il paesino di
Maulevrier (230 km) associando anche la spesa. Dopo pranzo facciamo
visita allo splendido e rilassante Parc oriental de Maulevrier, un
meraviglioso e grande giardino giapponese. Bellissimo, consigliato.

Per la notte ci spostiamo nell’area sosta gratuita del paese di Mauleon,
poco distante.



GIOVEDI 24 AGOSTO:.. Ci spostiamo da Mauleon al parco divertimenti
di Puy du Fou a Les Epesses (20km).

Giornatona di visita al parco tematico in cui non ci sono giostre ma le
attrazioni sono tutti spettacoli dal vivo con attori, stuntman, animali
oppure esperienze immersive sempre con attori...un’esperienza
fantastica. Unico neo ¢ la folla incredibile di gente...veramente una
giornata affollata nel parco e la poca offerta di punti ristoro. In ogni caso
ci siamo goduti tutti gli spettacoli a cui abbiamo potuto assistere
(impossibile vedere tutto in un giorno). Nanna in camper nella splendida
area sosta interna al parco con tutti i servizi. Addirittura al mattino
seguente un chiosco con vendita di baguette e brioches!

VENERDI 25 AGOSTO: 1° tappa di rientro da Les Epesses a Nerie le
Bains 450 km, con sosta intermedia per pranzo e passeggiatina nel bel
borgo medievale di Chauvigny.

cena e pernottamento nell’area sosta del circuito camping car park di
Neire le Bains.



SABATO 26 AGOSTO: altra tappa di rientro: da Neire le Bains a Trept
(300 km circa) percorrendo la strada normale fino a Clermont Ferrand
poi autostrada fino a superare Lione. Pranzo in un area sosta in
autostrada. Ci godiamo l'ultimo giorno di vacanza in un bel campeggio
Le 3 lacs du soleil, con piscine e laghetti balneabili, veramente
piacevole!l!

DOMENICA 27 AGOSOT: ritorno a casa Trept a Chieri (300km circa) in
autostrada+ traforo Frejus.

CONSIDERAZIONI FINALI:

Km totali percorsi: 3151

Totale spesa carburante: 520 euro

Totale pedaggi compreso traforo Frejus andata e ritorno: 322 euro
Spesa totale per aree sosta e campeggi: 391 euro

Totale spese (inserendo tutto ma proprio tutto dalle brioches in
boulangerie, alla spesa, al ristorante, ingressi ai parchi e ai musei,
gasolio, autostrada campeggi eccc) : 2259 euro

Bretagna molto bella, non comodissima da girare sia in camper che in
bicicletta data la sua costa molto frastagliata. Non abbiamo mai trovato
problemi a parte a Concarneau a trovare posto nei campeggi o aree
sosta, anche se come filosofia di viaggi cerchiamo sempre mete
alternative e ci piace evitare posti estremamente turistici.






