
Lungo la Mosella ‐ GERMANIA 

________ 02 ‐ 18 Agosto  2017 _______ 

Cecilia – Giacomo – Cesare – Aurora e Sveva 
 

Venerdi 2 Agosto 

Partenza da Cecina (LI) alle ore 14:30 con camper Laika – Ecovip 1, io (Cecilia), mio marito (Giacomo) e i miei tre 

figli: Cesare di 7 anni, Aurora di 6 anni e Sveva 2 anni e mezzo (quasi !!!). 

La mente, come ogni anno, mi porta a fare e a vedere tante cose……….ci proveremo, come ogni anno, anche 

se questa volta parto con tanta stanchezza accumulata in un anno di lavoro e di routine non proprio facile !!!!! 

E’ anche vero che i bimbi ogni anno che passa sono sempre più grandi, più forti e pieni di energia per pedalare, 

infatti quest’anno Cesare ed Aurora hanno la propria montain bike e Sveva, anche questa volta, continuerà a 

stare nel carrellino (trainato dal babbo) o nel seggiolino (sulla mia bici)……..comunque l’obbiettivo principale 

rimane  sempre  di  goderci  i  nostri  bimbi  (spesso  lasciati  dai  nonni  per  impegni  lavorativi)  e  stare  sereni  e 

rilassati tutti insieme !!!!! 

La prima meta  è  il  Lago di Costanza  (Germania) nel piccolo paese di Allensbach; dato  che  il  campeggio  è 

completo ci fermiamo per  la notte  in un parcheggio pubblico (non a pagamento) tranquillo e ombreggiato e 

molto vicino alla pista ciclabile. 

 

Giovedi 3 agosto 

Molto molto caldo anche qui……direi anche molto afoso: 30°C !!! 

E’ nuvoloso e minaccia pioggia, ma  la voglia di pedalare sulle meravigliose 

piste ciclabili tedesche è tanta e quindi ci prepariamo e scendiamo le bici per 

tutti: direzione Isola di Reichenau.  

Con una bellissima pedalata interamente su pista ciclabile molto ben tenuta 

e ben  segnalata  arriviamo  all’isola  che è  collegata  alla  sponda del  lago da 

una sopraelevata  tutta alberata  lunga circa 2 km; con  la pista ciclabile ben 

segnalata abbiamo percorso  l’intero 

perimetro  dell’isola  attraversando 

serre,  coltivazioni  di  verdura  (filari 

interi di  cavoli,  insalata, ecc.) e  fiori 

di  tutti  i  tipi  che  danno  all’isola  dei 

colori meravigliosi. 

Infatti  la guida ci dice che circa  i 2/3 

dell’isola  sono  occupati  da 

coltivazioni  di  verdura,  ma  sono 



presenti anche tre chiese molto belle che rende il tutto molto caratteristico e particolare.  

Dopo il giro completo dell’isola, dato che è sempre presto e il tempo si è rimesso, decidiamo di proseguire la 

pedalata ed arrivare fino alla cittadina di Costanza. 

Si parcheggiano le bici dietro al Duomo per poi percorrere a piedi tutta la zona pedonale, piena di fitti negozi e 

anche di gente, per arrivare fino al lungo lago e al molo per ammirare da vicino l’enorme statua dell’ ”Imperia” 

che raffigura una donna posta su di un piedistallo girevole…….molto suggestivo!!!! 

Dato che il caldo e l’afa sono insopportabili decidiamo di immergere i piedi nel lago e naturalmente accade la 

disgrazia : Aurora scivola e cade completamente dentro l’acqua  inzuppandosi completamente  il completo da 

bici (figuratevi voi come sono i pantaloncini imbottiti da bici !!!).  

Dopo  il bagno rinfrescante e  l’acquisto del 

cambio  completo  si  riparte  con  la bici per 

rientrare  verso  il  camper,  per  poi  arrivare 

verso le ore 19:00……… ma dato il sudore 

e il caldo incessante (credo anche anomalo 

per questi posti !!!), decidiamo di prendere 

il  costume  da  bagno  e  andare  sul  lago  a 

farci un bel tuffo. 

Accanto  al  campeggio  si  trova  un’area 

libera  e  attrezzata  con  panchine,  docce, 

parco giochi per bambini e accesso diretto 

al  lago:  facciamo  tutti un bel bagno  rinfrescante e dato che si stava veramente bene e  i bambini giocavano 

felici ci fermiamo anche per la cena al piccolo ristorante presente in riva al lago. 

Giornata  impegnativa perché è  stato veramente  tanto  tanto caldo e  tanto  sole che ha  reso  la pedalata più 

faticosa, ma finita molto bene e tutti stanche ma felici !!!    

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  40 km 

 

Venerdi  4 agosto 

Anche  questa  notte  abbiamo  dormito  al  solito  parcheggio  pubblico  e  la 

mattina partiamo per l’altra isola: Mainau.  

I  primi  10  km  si  percorrono 

sulla  stessa pista  ciclabile di 

ieri,  poi  iniziamo  lievi  sali 

scendi, tra  la campagna, per 

attraversare  il  lago  e 

raggiungere  l’isola  di 

Mainau……..45  ettari  di 



meravigliosi giardini decorati con vere e proprie sculture di fiori, la casa delle farfalle, la fattoria e un bellissimo 

parco giochi dove i bimbi si sono divertiti come pazzi !!! 

Verso  le ore  18:00  si  lascia  l’isola per  rientrare  verso  il  camper  con  la bici  e dopo  circa  un’oretta  e mezzo 

arriviamo per la cena e subito dopo per lo spostamento al famoso paese degli orologi a cucù: Triberg. 

Parcheggiamo nell’area dedicata ai camper che si  trova sul  lato destro  lungo  la strada principale  in alto del 

paese, dove trascorriamo la notte.  

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  35 km 

 

Sabato  5 agosto 

Ci svegliamo presto perché  il parcheggio lungo la strada è un po’ rumoroso e andiamo a piedi verso il centro 

(lungo  la  strada principale  in meno di  10 minuti) e dato  che  i negozi  sono  sempre  tutti chiusi decidiamo di 

visitare le cascate Wasserfalle (subito sopra il paese). Si tratta di un percorso  costituito da diverse passerelle in 

legno,  all’interno  della  foresta,  da  cui  si  possono  vedere  da  vicino  i  diversi  salti  del  fiume  e  anche molti 

scoiattoli che viaggiano tranquilli da un albero all’altro e aspettano le noccioline per farsi fotografare !!!! 

Dopo questo percorso decidiamo di visitare il museo 

della  Foresta  Nera  (situato  accanto  all’ufficio  del 

turismo):  un  percorso  tra  costumi  tradizionali, 

lavori di vetro e di paglia, orologi e varie orchestre 

meccaniche che si azionano.  

Al termine della visita continuiamo  la passeggiata  lungo  la via del paese che si è animata di gente e quindi ci 

dedichiamo alla visita dei vari negozi pieni dei  famosi orologi a  cucù per poi  fermarci per  il pranzo proprio 

davanti  all’enorme  orologio  a  cucù  che  ogni  15  minuti  suona  e  mette  in  movimento  tutti  i  suoi 

personaggi……..fantastico !!!  

Verso  le 15:30 raggiungiamo  il camper per poi ripartire verso Metz (Francia), dove  incontreremo altri camper 

che ci aspettano per fare un tour lungo il fiume Mosella. 

Ma dopo pochi chilometri non possiamo fare a meno di fermarci al più grosso orologio a cucù del mondo (si 

trova  anche  nel  guiness  dei  primati)  con  tanto  di  meccanismi  interni  attivati  da  giganteschi  ingranaggi: 

abbiamo inserito una monetina da 1 euro ed ha iniziato a suonare e muoversi tutto……veramente unico!!! 

Arrivo a Metz alle ore 18:30 dove  incontriamo gli altri camper presso  il Campeggio Municipale, molto vicino al 

centro. 



Domenica  6 agosto 

Per questa  abbiamo  in programma  la  visita della  città  con  la guida  in  italiano:  la  cattedrale, i giardini, 

le fontane, ecc. fino alle ore 12:00.  

Rientro  ai  camper  per  il  pranzo  e  alle  14:30  partiamo  con  la  bici  per  un  bel 

percorso sulla  riva sinistra del  fiume Mosella:  tutto  immerso nel verde  tra  i 

vari canali e laghi formati da fiume principale. 

Dopo  la  cena  torniamo  in  centro  a  piedi,  lungo  il 

canale,  per  ammirare  lo  spettacolo  delle  “fontane 

danzanti”:  un  insieme  di  giochi  d’acqua,  colori  e 

suoni……molto bello!!!! 

Rientro in camper per un bel riposino fresco, fresco. 

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  20 km 

 

Lunedì  7 agosto 

Sveglia  di  buon mattino  con  aria  fresca…….non  ci  eravamo  più  abituati!!!!..........13°C  e  un  bellissimo  cielo 

azzurro. 

Alle ore 9:00 partenza di tutto il gruppo per un percorso in bici lungo il fiume Mosella (lungo la riva destra) in 

direzione Tallingen (Francia) e ritorno sullo stesso percorso.  

Pranzo  veloce  per  permettere  di  uscire  dal 

campeggio entro  le ore  14:30; noi decidiamo di 

parcheggiare subito fuori al campeggio e andare 

a  fare  una  breve  passeggiata  per  il  centro  di 

Metz  prima  di  ripartire  con  il  camper  verso 

Remich e  con precisione  al “Camping Mosella”: 

una  distesa  di  prato  verde  proprio  in  riva  al 

fiume. 

Dopo la cena decidiamo di fare una breve passeggiata a piedi in notturna e con grande sorpresa subito dopo il 

ponte, sull’altro lato del fiume, ci troviamo in Lussemburgo, nel piccolo paese di Remich. 

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  40 km 

 

Martedì  8 agosto 

Oggi piove di brutto……decidiamo di rimanere a letto più a lungo per far riposare i pargoli !!!! 

Sveglia con calma, colazione, toilettatura e verso  le 11:00, quando  la pioggia si attenua, usciamo dal camper 

per visitare il piccolo centro di Remich: i giardini, la chiesa in alto e il lungo fiume. 



Dopo il pranzo, dato che è cessata la pioggia, prendiamo la bici e percorriamo la bella pista ciclabile verso Trier 

per  circa  15  km:  bellissimo  percorso,  un  saliscendi  tra  i  vigneti  e  al  rientro  giro  in  bici  al  piccolo  borgo  di 

Nenning. 

Rientro in campeggio e decidiamo di fare un bella tavolata per cenare tutti insieme. 

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  30 km 

 

Mercoledì  9 agosto 

Oggi non è male: variabile, e quindi decidiamo di partire per una lunga pedalata sulla riva del fiume Mosella in 

direzione Thionville. 

La  ciclabile  è  veramente  bella:  paesaggi 

incantevoli  e  bella  anche  la  vegetazione…..il 

paese  non  mi  è  piaciuto  molto:  niente 

d’interessante,  abbiamo  fatto  una  breve 

passeggiate nella zona pedonale.  

Andata e  ritorno sullo stesso percorso, molto 

lungo ma    nonostante  ciò  i  bimbi  sono  stati 

bravissimi perché hanno sempre pedalato con grinta e soddisfazione. 

In serata, dopo una meritata doccia, spostamento a Mertert e con precisione al Campeggio Scutzwiese. 

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  83 km 

 

Giovedì  10 agosto 

Oggi piove e quindi data  la giornata grigia e  la  stanchezza di  ieri, noi e altri 2 equipaggi, decidiamo di non 

prendere la bici e di spostarci con il camper fino 

alla cittadina di Trier. 

Si  parcheggia  il  camper  lungo  La  Mosella 

nell’area  di  sosta  “Reise Mobil  Park”  (1,8  euro 

per 9h) e facciamo una lunga passeggiata lungo 

le vie del centro.  

Splendida  cittadina  ricca  di monumenti,  bella  la 

piazza  e  il  Duomo,  la  “Porta  Nigra”  ed  in  più 

abbiamo  visitato  il museo  del  Giocattolo;  infine 

shopping tra i vari negozietti.  

Per la cena raggiungiamo il gruppo presso il Campeggio Felten – Graziani Georgshof a Wintrich. 



Venerdì  11 agosto 

Oggi nuvolo, ma non piove !!! 

Si parte  in bici verso  sud e costeggiando  il  fiume Mosella  si percorre  tutta  la pista ciclabile  fino a Leiwen  : 

piccolo paesino non turistico.  

Ritorniamo  indietro  sull’altra  sponda  e,  noi  e 

poche  altre  persone  del  gruppo,  facciamo  una 

deviazione  percorrendo  la  strada  panoramica 

che sale in alto, tra gli immensi vigneti, da dove è 

possibile  avere  una  vista  completa del  fiume:  la 

salita e la fatica sono state tante, ma ne è valsa la 

pena perché il paesaggio è meraviglioso !!!!  

Rientro in campeggio per la cena sotto la pioggia. 

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  45 km 

 

Sabato  12 agosto 

Oggi pioggia a dirotto e quindi decidiamo di non prendere la bici, come il resto 

del gruppo, ma di spostarci con il camper e di raggiungere il grazioso paese di 

Bernkastel‐Kues  che è  costituito da due nuclei urbani  costruiti uno di  fronte 

all’altro sulle due sponde del fiume. Bernkastel, sulla riva destra, è un grazioso 

centro  pieno  di  case  a  graticcio,  invece  Kues  è  sede  dei  principali  luoghi 

d’interesse storico della città.  

Dopo la visita ci fermiamo a pranzo in una pasticceria nel centro e rientriamo in 

camper  per 

spostarci    al 

paese  di  Traben  –  Trarbach,  situato  24  km  più 

avanti  e,  anche  questo,  formato  da  due  nuclei 

urbani sulle due sponde. 

Qui  abbiamo  visitato  il  museo  “Mittelmosel” 

ubicato all’interno di un’antica villa arredata con 

mobili  barocchi  e  famosa  per  aver  ospitato 

Johann Wolfgang von Goethe e in seguito siamo 



saliti sulla cima del “Stadtturm”, torre del 14 secolo, che sulla cima 

ha 29 campane e ad ogni ora suona una melodia. 

Rientro in camper e spostamento all’area di sosta di Enkhirch. 

 

Domenica  13 agosto 

Oggi  riprendiamo  il  percorso  in  bici  sulle  rive  della  Mosella 

(direzione Coblenza) e visitiamo tutti vari paesini molto caratteristici, incontrando molte persone in bicicletta e 

anche diverse feste paesane: Zell, Bullay, Neef, Alf e Punderich. 

Giro ad anello. 

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  55 km 

 

Lunedi  14 agosto 

Questa mattina lasciamo il gruppo e ci spostiamo con il camper a Ediger (parcheggio 

per pochi camper a 5 euro a notte sulla riva sinistra della Mosella). 

E’  una  bella  giornata  di 

sole  e  quindi  si 

scaricano subito le bici e 

facciamo un bel giro ad 

anello fino alla cittadina 

di  Cochem  (andata  sulla  riva  sinistra  e  ritorno 

sulla riva a destra).  

Visita della cittadina con viuzze molto affollate e 

visita  al  castello Reichsburg;  si  sale  e  si  scende  a 

piedi con una piccola salita dal centro del paese: si 

accede solo con visita guidata, naturalmente solo 

in tedesco (durata circa 30 minuti).  

Si  rientra  verso  il  camper  sull’altra  sponda 

passando  e  fermandosi  al  grazioso  paesino  di 

Beilstein ………qui  si  trovano  tantissimi  localini  per mangiare  ed  il  tutto  è  sovrastato  dalle  rovine  di  un 

castello. 

Rientro in camper per la cena e pernottamento. 

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  45 km 

 

 

 



Martedi  15 agosto 

Ferragosto  !!!! …….ma  in Germania è un giorno qualsiasi e  lavorativo:  scuole aperte,  cantieri  con operai al 

lavoro e negozi e supermercati aperti regolarmente. 

Oggi ci spostiamo con il camper  al castello  “Burger Eltz”, allontanandoci di poco dal fiume Mosella.  

Arriviamo verso le ore 10:30, si parcheggia nel grande parcheggio e facciamo un 

percorso  a  piedi  nel  bosco  per  raggiungere  il  castello;  anche  questo  si  può 

visitare solo con visita guidata in inglese. (26,5 + 4 euro di parcheggio).  

Rientro  in camper dopo  la visita, pranzo 

e partenza per Coblenza.  

Dopo la sosta al supermercato ADLI per il 

rifornimento  dei  viveri  (vicino  al 

parcheggio),  si  parcheggia  il  camper 

nell’ampio parcheggio che costerà 5 euro 

a notte; da qui con  la bici si  raggiunge  il 

centro  in  5  minuti  e  tutto  su  pista 

ciclabile ben segnalata. 

Quindi decidiamo di scaricare le bici e di fare subito un giretto in centro 

per  farci  un’idea  di  cosa  c’è  da  visitare,  diamo  un’occhiata  ad  alcuni 

negozi  e  con  la  bici  visitiamo  i  giardini  del  castello,  nonostante 

l’inconveniente della foratura della ruota della  bici di Aurora !!!! 

Cena e pernotto nel parcheggio. 

 

Mercoledi  16 agosto 

Intera giornata dedicata alla visita della  città di Coblenza……si  raggiunge  il 

centro  con  la bici  che  ci permette di  spostarci  comodamente da una parte 

all’altra e di visitare:  il Deutsches 

Eck (monumento e confluenza del  fiume  Mosella  nel 

fiume  Reno),  le  varie  chiese  e  la  zona  pedonale  ben 

fornita di negozi di ogni genere.  Deduciamo  che 

Coblenza  è  una  città 

moderna  e  non  ci 

sono  monumenti  e 

musei  di  particolare  interesse;  proprio  per  questo 

rientriamo  in  camper  nel  primo  pomeriggio  e  verso  le 

17:00  decidiamo  di  spostarci  con  il  camper  in modo  da 

avvicinarci  un  po’  a  casa………..purtroppo  le  vacanze 



stanno per terminando !!!!  

Verso  le  19:30 arriviamo a Stoccarda e con precisione al “Camping  in Stuttgart”, situato sulla  riva del  fiume 

Neckar.  

Cena e pernotto. 

 

Giovedi  17 agosto 

Dato che il tempo promette bene, perchè il sole è alto e la temperatura è gradevole, partiamo con la bici verso 

Ludwisburg, un bel  percorso lungo la ciclabile che in parte percorre la riva del fiume Neckar. 

Arrivare  è  stato  abbastanza  lungo,  non  solo  per  i  chilometri  percorsi, ma  per  le  salite  presenti  durante  il  

percorso  ..…….comunque verso  le ore  13:00  facciamo  il biglietto per  l’ingresso alla visita della maestosa e 

signorile Residenza di Ludwig:  immensi e bellissimi giardini pieni di  fiori e di  fontane e, con grande sorpresa, 

all’interno  troviamo  pure  un  parco  giochi  per  bambini  con  un  grande  labirinto,  il  Castello  di  Rapunzel,  il 

trenino,  le  barche,  il  percorso  animato  delle  storie e perfino gli animali della fattoria.  

I  bimbi  non  se  lo  aspettavano  proprio  di  trovare  così  tanti  giochi  e 

divertimento, ma dopo tanta fatica se lo sono 

proprio meritato !!!!!  

Soddisfatti  dei  giochi  e  dopo 

una  breve  visita  anche  al  centro  città  dobbiamo 

riprendere  la  bici  per  rientrare  al  camper,  ma 



decidiamo di prendere una  variante  che passa dall’interno  che però non è  stata meno  faticosa dell’andata 

perché  incontriamo diversi sali‐scendi; verso  le ore  19:00 siamo arrivati al camper: stanchi ma  felici, per una 

bella doccia e grigliata. 

Cena e pernotto al campeggio. 

TOTALE PERCORSO IN BICI  ‐‐‐‐>  45 km 

 

Venerdi  18 agosto 

Giornata dedicata alla visita del centro città di Stoccarda.  

Si raggiunge il centro con la bicicletta grazie ad un bellissimo percorso ciclabile che attraversa un bel parco. 

La città è molto moderna e lussuosa: negozi con grandi firme e palazzi molto moderni.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prima di  rientrare  in camper decidiamo di visitare  il Museo 

Mercedes, simbolo della città, e anche molto interessante.  

Cena e pernotto al campeggio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sabato  19 agosto 

Purtroppo  le  vacanze  sono  giunte  a  termine  e  per  ovviare  alla  giornata  di  “bollino  nero”  prevista  per  la 

giornata di domani a causa dei rientri, decidiamo di partire e di lasciare la Germania per far rientro in Italia. 

Arrivo alla casa di montagna all’Abetone in serata per la cena e per incontrare i nonni che ci aspettavano con 

ansia !!!! 

 

DETTAGLIO VIAGGIO 

‐ Km tot. percorsi in CAMPER:   2.600 circa; 

‐ Km tot. percorsi in BICI:   450 circa. 

 

Lascio di seguito il link del tour dettagliato: aree di sosta e percorsi in bici; da aprire con MY MAPS: 

https://drive.google.com/open?id=1Whyy5x5u‐J‐siAlvtSloU8swqg4H9efD&usp=sharing 

 

 


