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DATA INIZIO VIAGGIO ->12/08/2016

DATA FINE VIAGGIO - 31/08/2016

LUOGO DI PARTENZA --> VENARIA REALE (TO)

TOTALE GIORNI = 19

TOTALE KM - 2267

EQUIPAGGIO: - MARCO & ANTO

MEZZO: - CI ELIOT 5 SU DUCATO 2.8 127 Cv. del 2007

CARBURANTE (233 litri 9,7 km / litro) - 259
PEDAGGI AUTOSTRADALI - 30
TRAGHETTI - 0
AREE DI SOSTA / CAMPEGGI / PARCHEGGI = 190
INGRESSI MUSEI, CHIESE ECC. - 0
TRASPORTI PUBBLICI - 0
SPESA - 189
RISTORANTI = 105
VARIE = 103

TOTALE - 876 €



1 =2 VENARIA REALE Venerdl 12/08/16

PARTIENZA



& 2> MONGINEVRO (Fr) Venerd) 12/08/16

AREA CAMPER (8 %
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2 2 MONGINEVRO (Fr) Sabate 13/08/16

ESCURSIONE SUL MONTE CHABERTON (3130 mt.)

Passata la frontiera francese, procedendo da
Claviere verso Monginevro, imboccare la prima
strada a destra, che porta al "Village du Soleil"
fino a una strada sterrata chiusa con sbarra, che si
incontra a sinistra poco prima del paesino
(indicazioni in legno ben evidenti).

La batteria dello Chaberton
conosciuta anche come forte dello
Chaberton, & una fortificazione
eretta dal Regio Esercito nell'alta
Valle di Susa tra il 1898 e il 1910, con
successivi ulteriori interventi. La
batteria si trova sulla cima del
monte Chaberton, a 3130 m, che
dopo la seconda guerra mondiale &
stato annesso alla Francia.
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PISCINA DI BRIANCON
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GRATlS 9 (il carico acqua si puo fare

gratis alla fontanella con una tanica,
altrimenti si paga)
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% 3 =2 BRIANCON (Fr.) Domenica 14/08/16

PISCINA DI BRIANCON

Piscine municipale

Parc 1326
37 rue Bermond - Gonnet
05100 Briancon

mTel : 0492 20 04 04
® Email :
mFax: 0492200303

Lunedi - Venerdi :12h30 - 18h30
Sabato e Domenica : 10h30 - 18h30

6 € gli adulti e 3 € i bambini
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p. 4 4 = RUSTREL (Fr.) Luned) 15/08/16
COLORADO PROVENCAL

Un po’ per I'erosione del tempo e degli agenti atmosferici, un po’ per lo sfruttamento da
parte del’'uomo si sono create in questa zona delle incredibili formazioni rocciose
dall’aspetto fantasioso, con profili stravaganti, colonne e piramidi che spiccano per i
meravigliosi colori che oscillano dal giallo pallido fino al rosso acceso passando per tutte
le gradazioni di arancione, il tutto incorniciato dal blu terso del cielo e dal verde brillante
delle pinete.

Consigli

sL’ingresso € gratuito ma si paga caro il parcheggio cosi come il depliant al punto
informativo.

Ci sono diversi percorsi a piedi (da 1 ora a 4 ore) per andare alla scoperta delle
conformazioni colorate, come Le Cheminées de Fées, sentiero blu di circa 1 km oppure
quellorosso, il Sentier du Sahara, da 1,5 km.

Il posteggio del
camper + la
piantina dei
percorsi costa 8 €




5 < GORDES (Fr) Lunedi 15/08/16

GORDES

Dimenticato per anni dal turismo € tornato alla ribalta grazie a un film girato nella sua piazza principale, Un’ottima annata con Russel
Crowe.

Da vedere

Il colpo d’occhio del villaggio arroccato arrivando dalla strada a tornanti.

Passeggiate senza fretta fra le viuzze “sali e scendi” che nascondono angoli davvero suggestivi, fra vecchie case ristrutturate con gusto e
giardini quasi impercettibili.

[l panorama sul Luberon dalle vecchie mura.

La roccaforte domina il villaggio e custodisce alcune chicche come la scala a chiocciola, piccola meraviglia di ingegnosita e un superbo
camino, il secondo piu grande di Francia.

La piazza principale con la grande fontana e la vasca dove é stata girata una delle scene del film Un’ottima annata.



& 5 = GORDES (Fr) Lunedh 15/08/16

POSTEGGIO PULMAN e CAMPER
VICINO ALLA GENDARMERIE E Al POMPIERI

11. - 4 . o3¢ n:

8 € PER 24 H. + 3 € SE SI VUOLE
CARICARE LACQUA
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b, 6 > FONTAINE DE VAUCLUSE (Fr.) Marted 16/08/16

FONTAINE DE VAUCLUSE

La sorgente della Sorgue che si trova in questo villaggio € la piu spettacolare della
Provenza.

Nella stretta valle sopra la citta I'acqua sgorga in una cristallina cavita sotterranea
per poi trasformarsi in un fiume impetuoso.

E proprio a Fontaine-de-Vaucluse Petrarca decise di dimorare e qui scrisse alcuni dei
Suoi versi pit romantici.

Da vedere

La sorgente: a 5 minuti a piedi dal villaggio e gratuita la vista dei questa cavita dalle
acque turchesi é di eccezionale bellezza. Nelle giornate di particolare abbondanza il
flusso arriva a 20mc al secondo. Se siete in zona nei periodi di maggior affollamento
turistico, vi consigliamo di visitarla al mattino presto.

Museo Petrarca: il piccolo museo celebra la permanenza del poeta dal 1337 al 1353 P E R 4 H
e del suo incontro con I'amata Laura. 4 € .




p. 4 7 = ARLES (Fr.) Marted) 16/08/16

ARLES

Questa languida cittadina pu0 essere considerata il punto di
partenza per visitare la Camargue

Citta fondata dai Romani sul fiume Rodano conserva tutto il
fascino e i colori delle cose di un tempo perduto: i caffé colorati
che hanno ispirato trai piu celebri quadri di Van Gogh (che qui
visse a lungo), il lungo fiume (molto romantico al tramonto) su culi
si affacciano antiche case scrostate, le piazzette affollate che si
animano durante le feste e un caldo sole che accende il bianco
degli antichi monumenti.

Da vedere

Les Arénes

Questo splendido esempio di anfiteatro romano si svela agli occhi
dei visitatori che sbucano nel centro del vecchio quartiere della
cittd. Immerso in una piazza circondata da vecchi palazzi con le
persiane colorate ha un fascino decisamente unico. Da luogo in
cui si svolgevano le corse con le bighe e le lotte fra gladiatori, oggi
é sede delle tante corride che animano la citta e puo ospitare fino
a 12.000 spettatori.

Gli Alyscamps

E’ uno splendido viale alberato di cipressi che porta a una chiesa
diroccata lungo quasi 2 km con centinaia di tombe romane




7 = ARLES (Fr) Martedh 16/08/16
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% 8- PONT DU GARD (Fr) Mercoled) 17/08/16

PONT DU GARD

Questo magnifico acquedotto a tre livelli é stato dichiarato Patrimonio
dell’lUmanita dal’'UNESCO per I'incredibile bellezza delle sue 35 arcate
50 metri sopra il flume Gard.

| romani impiegarono ben 15 anni per realizzare questa opera
imponente che da sola trasportava fino a 35.000 metri cubi d’acqua al
giorno e che faceva parte di un sistema di canali lungo 50 km risalente
al19 a.c.

GRATIS
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Posteggio e spaccio gratuiti




10 < NIMES (Fr) Mercoledt 17/08/16

NIMES

Come tante cittadine provenzali anche Nimes & legata alla storia del periodo romano ed e vicina al flume Rodano pur non affacciandosi
direttamente.

Infatti il simbolo della citta € un coccodrillo incatenato a una palma in onore dei legionari che combatterono a fianco di Cesare nella
campagna del Nilo e che qui si stabilirono dopo la guerra.

Da vedere

Les Arenes: imponente anfiteatro romano perfettamente conservato e che puo ospitare fino a 24.000 spettatori durante le ferias.

Jardin de la fontaine: meraviglioso parco ricco di corsi d’acqua adornati di statue dove spicca il Temple de Diane. Con una passeggiata di
10m minuti si sale al giardino terrazzato e alla Tour Magne che con 140 gradini vi mostrera una splendida vista sulla citta

Féria di Pentecoste (giugno) e Féria des Vendanges (settembre): queste feste ruotano attorno alle corride cruente che qui appassionano gli
abitanti della citta. Tuttavia e possibile assistere anche alle corse camarguaises non cruente.
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% 12 CARCASSONNE (Fr) Gloved) 18/08/16

CARCASSONNE

La cittadella medievale di Carcassonne ¢ stata edificata sulle rovine di un'antica fortezza romana e nel XllI secolo é stata il centro della crociata
contro gli albigesi. Oggi Carcassonne beneficia di una fama a livello mondiale grazie all’inserimento nel Patrimonio mondiale dell’'Unesco della
sua Cité medievale e del Canal du Midi (risalente al XVII secolo).

Da non perdere

La Cité medievale con le sue 52 torri e 3 chilometri di cinta muraria: una passeggiata attorno alla Cité, seguendo la cinta muraria, vi
permettera di scoprire piu di 25 secoli di storia, oltre agli innumerevoli adattamenti e trasformazioni al mutare delle tecniche di guerra e di
difesa.

La Basilica Saint-Nazaire (XI-XII secolo) e le sue vetrate (XII-XVI), tra le piu belle del sud della Francia. Un mix ben riuscito di arte romanica e
gotica vi attende.

[l Castello Comitale, Chateau Comtal in francese (XI-XII), con il suo cammino di ronda e le bertesche, il museo lapidario e le numerose
esposizioni temporanee, la maquette dichiarata monumento storico. Avrete la possibilita di rivivere la storia della Cité attraverso un film e
godrete di una vista panoramica davvero imperdibile sulla cittadina medievale

Il ponte vecchio, una volta unico legame tra la citta alta e bassa: uno dei punti pit panoramici sulla cittadina medievale, immortalata da
numerosi fotografi.

La Bastide Saint-Louis (XVIII) con i suoi numerosi palazzi privati risalenti al XVII-XVIII secolo, la cattedrale Saint-Michel, la chiesa Saint-Vincent -
bell’'esempio di gotico meridionale, il mercato coperto, Place Carnot - luogo di ritrovo degli abitanti anche per via del mercato che si tiene ogni
martedi, giovedi e sabato, i bastioni - testimoni delle antiche fortificazioni della citta bassa.

[l Canal du Midi, grande opera di Pierre-Paul Riquet, realizzato all’epoca del Re Sole Luigi XIV per collegare il Mediterraneo all’Atlantico.




&) 12 = CARCASSONNE (Fr.) Glow-Ven. 18 & 19/08/16

AREA CAMPER ADIACENTE AL CAMPEGGIO DE LA CITE’
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% 12> CARCASSONNE (Fr) Venerd) 19/08/16
CICLABILE CARCASSONNE — TREBES SUL CANAL DU MIDI

Océan
Atlantique, “_ Castets- France

. B

JORY Canal du Midi '

- Mer
TV Méditerranée

Espagne s |

La cartina mostra i canali navigabili che collegano il
Mediterraneo all’Atlantico: Canal du Midi (241 Km) -
Canal de Garonne (193 km) - L'estuario della Garonna
che collega Castets-en Dorthe a Bordeaux (57 km)

Il Canal du Midi Costruito sotto il regno di Luigi XIV,
dal 1666 al 1681, fu considerato il pit moderno
progetto idraulico del mondo che apri la strada alla
rivoluzione industriale. Nel 1996 fu inserito
nell'elenco dei Patrimoni dell'Umanita dellUNESCO.




12 <> CARCASSONNE (Fr.) Sabato 20/08/16

35 Km. ci CORSA SUL CANAL DU MIDI

~ 541 (Carcassonne FR) #
X

Tipo di evento: Allenamento v Percorso:—v  Rapporto: @)

35,02 km 2:58:58
5:07 min/km 93 m
2.911 C

Tutte le statistiche
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13 < LOURDES (Fr.) Domenica 21,/08/16

SANTUARIO DI LOURDES

Il santuario di Nostra Signora di Lourdes & un complesso religioso di
Lourdes, all'interno del quale viene venerata Nostra Signora di
Lourdes, che sarebbe apparsa nella grotta di Massabielle a
Bernadette Soubirous nel 1858: & il terzo santuario cristiano al
mondo per numero di pellegrini all'anno, dopo la basilica di San
Pietro in Vaticano e la basilica di Nostra Signora di Guadalupe.

[l luogo piu conosciuto di Lourdes e rappresentato dalle Grotte Massabielle: famose perché qui & apparsa per la prima volta, secondo la
tradizione, la Vergine a Bernadette Soubirous, I'11 febbraio 1858, al tempo quattordicenne. Oggi € il principale punto di pellegrinaggio di
fedeli e turisti. Non fu, secondo il credo cattolico, un‘apparizione sporadica: la Madonna fece visita a Bernadette ben 18 volte, nello stesso
posto durante il 1858 presentandosi alla giovane dicendo "lo sono I'lmmacolata Concezione™.

Sul fondo della Grotta da ammirare la fonte miracolosa, una sorgente che venne creata dal nulla nella nona apparizione. Da questa
sorgente sgorga acqua potabile, che viene bevuta dai pellegrini. Nel corso degli anni, molti pellegrini affermarono di essere guariti dopo
aver bevuto da questa fonte: oggi esiste un ufficio chiamato Lourdes Medical Bureau che ha il compito di verificare la veridicita dei casi e
comunicarli alla Chiesa.



% 16 NARBONNE PLAGE (Fr) Luned) 22/08/16

NARBONNE PLAGE

Nel cuore del Parco Naturale Regionale di Narbonne nel Mediterraneo,
la citta vanta un bellissimo ambiente naturale, cosi come
impressionante spiagge di sabbia. Copre infatti una distesa di quasi
cinque chilometri di spiaggia, e nel mezzo del Golfo del Leone.

La stazione ha un clima molto significativo, con estati calde e secche a
causa dell'influenza del vicino Mediterraneo. Si vanta una vista
mozzafiato sul massiccio Clape, un deserto enorme che separail
villaggio dalla citta di Narbonne



&) 14 = NARBONNE PLAGE (Fr) Lun.-Mar 22 & 23/08/16

PARCO ACQUATICO «AQUAJET»
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f‘éfz 14 = NARBONNE PLAGE (Fr.) Martedh 23/08/16

NARBONNE PLAGE

La spiaggia di sabbia, che si estende per circa cinque chilometri € I'attrazione principale di Narbonne-Plage. Quest'ultimo
é delimitato da una pista ciclabile che permette di programmare un po 'in bicicletta. La stazione é stato anche etichettato
«Francia Stazione Nautique» per la qualita delle attivita proposte. La spiaggia € anche etichettata Bandiera Blu per la
qualita delle sue acque.
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GRATIS



4 15 <> GIENS (HYERES) (Fr.) da Gloved 25/08/16

a Martedh 30/08/2016

Questo lembo di terra che s’insinua nel mare é I EGOUIILI'E de GIENS

un raro esempio di doppia penisola, formatada  Z=iNeaple N ls el =N
due fasce di costa in mezzo acqua lunghe 4
chilometri che sapranno regalarvi splendidi J

panorami. i
Se il lato destro e sempre percorribile, la route \LE .
du sel, ovvero il braccio sinistro si assottiglia in e

/ W

alcuni periodi dell’'anno rimanedndo
inaccessibile da novembre ad aprile a cause
delle intemperie.

Da vedere

La laguna di Pesquiers: & un punto privilegiato
per ammirare i fenicotteri (fino a 1500) e un
piccolo ecosistema di fauna e flora ideale
soprattutto per le famiglie con bambini.

Giens: piccola stazione balneare dal cui castello
di possono fare foto straordinarie della penisola
grazie allo splendido panorama mozzafiato.

Vi con consigliamo il giro a piedi della penisola
che parte dal porto della Mandrague fino alla
spiaggia della Badine: 18 km di natura
meravigliosa!
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a Martedh 30/08/2016
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ARRIVO



