PORTOGALLO dal 02 al 24 agosto 2016
di Katia e Alessio & C.

2 agosto CREMELLA — APT ( Francia)
via Monginevro ( sosta pranzo a Briancon)
camping municipale les cedres ( N 43.37776 E 5.40397)

3 agosto APT- LOURDES
CAMPING DU LOUP
Route de la Forét

65100 LOURDES

sosta pranzo zona Carcassone e arrivo in tardo pomeriggio, visita al Santuario




4 agosto LOURDES- RONCISVALLE- PALENCIA

a Roncisvalle arrivo per pranzo al Cippo della battaglia, terrazza panoramica, poi
visita alla Abbazia, sosta nel parcheggio vicino.

A Palencia arrivo in serata, area di sosta gratuita, con carico e scarico, segnalata,
accanto al Parco dell“Isla de Aquas, in centro.

5 agosto PALENCIA-VALENCA DE MINHO- VIANA DO CASTELO

Da Palencia verso Benavente si percorre una autovia a quattro corsie, gratuita, che
attraversa 1“altopiano detto Tierra do Campos. Arriviamo finalmente in Portogallo e
incontriamo la cittadina di Valenca do Minho, il cui piccolo centro storico racchiuso
nella doppia cinta muraria seicentesca merita una sosta. Parcheggiamo davanti alla
caserma della Polizia di Stato, passeggiamo sui grandi bastioni della fortezza e lungo
le stradine del centro, tanti negozi di biancheria per la casa prodotti in Portogallo . Ci
dirigiamo poi verso la costa, a Viana do Castelo e ci fermiamo al Camping Orbitur
che si trova sulla spiaggia di Cabedelo battuta dal vento e animata dai surfisti.

( scopriamo poi che vicino al porticciolo c'¢ una bella e gratuita area camper con
carico € scarico).




6 agosto VIANA DO CASTELO

Questa mattina a piedi raggiungiamo il porticciolo e prendiamo il ferryboat per il
centro di Viana, in 5 minuti arriviamo in citta. In un punto informazioni recuperiamo
la cartina della citta e decidiamo di salire con la funicolare sul colle dove sorge la
basilica neobizantina di S. Luzia e da dove si gode il panorama sulla citta, la foce del
Lima e le spiagge di Cabedelo, tornati in centro ci dirigiamo in Praca della
Repubblica e nel centro storico dove pranziamo con un panino col “presunto” € i
primi pastel de nata, con seguito di ginja, abbiamo anche modo di vedere abitanti coi
vestiti tradizionali ed assistere a canti e balli. Nel pomeriggio rientrati al camper
rinfrescante bagno in piscina.

e .\

7 agosto VIANA DO CASTELO- PONTE DE LIMA-LINDOSO — BRAGA
Lasciato il camping seguendo la verde vallata del Lima che entra nel Parque
Nacional da Peneda Geres, facciamo una prima tappa a Ponte de Lima considerata la
piu antica citta portoghese e veramente carina, ritorniamo a Ponte Barca per il pranzo
e poi seguendo la segnalazione “Espigueiros”, scritta su cartelli dal fondo marrone,
arriviamo al piccolo borgo di Lindoso. Intorno alla fortezza medievale posta in cima
alla collina vi sono strani edifici in granito, si tratta di antichi granai, 1 piu antichi
risalgono al 400, costruiti per proteggere il raccolto dalle intemperie e dai roditori.
Verso sera arriviamo a Braga , prima pero dopo tanto girare troviamo il parcheggio
del famoso Santuario di Bom Jesus do Monte ( 41°33'9,2” O 8°22'52,6”) che si trova
a 4 km dalla citta a 400 m. di altitudine nei boschi del monte Espinho. Lasciato il
camper nel grande parcheggio alberato, prendiamo la funicolare che ci porta fino al
santuario dal cui ampio piazzale si gode il panorama sulla citta, torniamo al camper
scendendo per la scenografica scalinata a rampe incrociate ornata di fontane e statue
( ecco che vediamo il primo di una lunga serie di preoccupanti incendi che alimentati
dal vento nei giorni a venire distruggeranno non solo boschi e natura ma anche
parecchie case).

A Braga ci fermiamo per la notte al Parque Municipal de Campismo.



8 agosto BRAGA- GUIMARAES -PORTO

Questa mattina ci alziamo dopo una notte insonne a causa del fortissimo caldo ( alle 2
di notte fuori 36° e sul camper con tutto aperto e ventilatore acceso 40°) e dell'aria
irrespirabile a causa degli incendi, una pioggia continua di cenere che si € poi
depositata sul camper, tavolo e sedie. Ci dirigiamo a piedi verso il centro che
raggiungiamo dopo una bella passeggiata poi tornati a camper pranziamo € verso le
14 ripartiamo per Guimaraes ( N 41°26'58” O 8°17'17,8”") dove abbiamo
appuntamento con una coppia di amici, la citta ¢ carina col suo castello e le viuzze
che sfociano in piazzette con ristorantini e bar e fontane dove tutti si rinfrescano.

Con 1 nostri amici ci dirigiamo a Porto, ci fermiamo al Camping Marisol suggerito da
un diario di bordo purtroppo € pieno cosi proviamo al camping Orbitur la Madalene
e dopo una lunghissima attesa riusciamo ad entrare.




9 agosto PORTO KM 0

Al mattino prendiamo 1'autobus a pochi passi dal campeggio e dopo un lungo e
tortuoso viaggio arriviamo in centro. Percorriamo la bella ed elegante Placa da
Libertade, visitiamo la Igreja e Torre dos Clerigos , la stazione ferroviaria di Sao
Bento dai maestosi interni rivestiti da grandi azulejos con le scene delle conquiste
coloniali portoghesi.

Entriamo nella Cattedrale e visitiamo il chiostro, famoso per le decorazioni con
azuleios, percorriamo la Rua das Flores, bella strada pedonale, fiancheggiata da case
borghesi ottocentesche dalle facciate alte e strette, con decorazioni di azulejos e
balconi in ferro battuto.

Visitiamo il Palacio da Bolsa, entriamo a visitare la chiesa di Sao Francisco.

In Rua das Carmelitas 144, troviamo nel bianco ed elegante edificio neogotico, la
bellissima libreria liberty “Lello e [rmao”. ( doppia fila, una per biglietto e una per
entrata).

Andiamo al Mercado du Bolhao, un grande mercato alimentare coperto vicino a Rua
Santa Caterina, bella strada pedonale.

Consigliato in altri diari ci dirigiamo per un caffé al bellissimo Cafe Majestic, famoso
locale storico in Rua Santa Caterina, non entriamo, una lunga fila fuori aspetta e cosi
ripieghiamo su di un altro locale ( il caffé ¢ ottimo ovunque).

Passeggiamo lungo la Ribeira, il caratteristico quartiere affacciato sulla riva del fiume
che ci appare in una moltitudine di colori: le case, gli ombrelloni dei ristoranti, i
rabelos, caratteristiche imbarcazioni simili a gondole che in passato trasportavano le
botti di vino ed oggi 1 turisti oltrepassiamo il grandioso ponte in ferro ad unica arcata
Luis I, arriviamo nel famoso quartiere delle cantine del celebre vino di
Porto,dallaltra parte del flume Douro, Vila Nova de Gaia , ¢ ormai tardi e le cantine
non fanno piu visite guidate ma sono ancora aperte per gli ultimi acquisti, entriamo
alle cantine Calem e dopo aver assaggiato il porto rosso e bianco ne comperiamo
alcune bottiglie . Saliti sul bus 906 torniamo in campeggio.




10 agosto PORTO-BUCACO- COIMBRA

Lasciamo il campeggio dirigendoci verso Bucaco purtroppo gli incendi c¢i fanno
decidere di non far visita a questo bel palazzo e alla foresta che lo circonda, dopo
averlo comunque raggiunto passando attraverso un grigio-nero fumo, fiamme alte ¢ la
gente impotente lungo le strade che guardava la devastazione di alberi e case
prendiamo la via per Coimbra e puntiamo all'area di sosta del Parque Verde do
Mondego, ¢ ormai quasi sera ma decidiamo di andare in centro a piedi.

Percorriamo un lungo e colorato ponte, dei giardini e andiamo verso 1'Universita
vecchia dove prenotiamo l'ingresso per la mattina successiva, passeggiamo tra le vie
colorate con motivi all'uncinetto e ci fermiamo a cena in un tradizionale e semplice
ristorantino.




11 agosto COIMBRA- BATALHA- FATIMA

Al mattino ripercorriamo la strada di ieri e andiamo direttamente all'antica universita,
ancora oggi la piu importante del paese, con le splendide sale e la a dir poco stupenda
Biblioteca Joanina. Gli studenti portano ancora oggi il mantello nero , ne vediamo
alcuni all'ingresso.

Continuiamo la visita della citta, riscendiamo verso il flume e dirigendoci al camper.
Ripartiamo verso il Monastero Santa Maria da Vitoria di Batalha ( N 39,66141 O
8,82516). Si parcheggia facilmente nell'area di sosta camper accanto al monastero,
provvista anche di camper service dove prima di riprendere il viaggio facciamo
carico e scarico.

Il monastero ¢ veramente imponente, color giallo ocra e se si entra verso
mezzogiorno si pud vedere un gioco di luci dalle vetrate sulle colonne.

Riprendiamo la via e dopo una ventina di km siamo a Fatima. Presso il santuario ci
sono grandi parcheggi, una parte dei quali riservati ai camper. Facciamo subito visita
al suggestivo santuario e ci ritorniamo dopo cena e assistiamo ad una parte del rosario
e messa in piu lingue.




12 agosto FATIMA-TOMAR-ALCOBACA- OBIDOS

Al mattino ci rimettiamo in marcia verso Tomar, il parcheggio ¢ alla base
dell'edificio detto Convento do Cristo. Ci sistemiamo nel piazzale, fortunatamente
vista l'ora ancora vuoto ed entriamo per la visita al Convento Fortezza dei Templari.
( stupendo)

Lasciamo Tomar e ci dirigiamo al monastero di Alcobaca ( N 39,54897 O 8,97508).
Si puo sostare gratuitamente nel grande piazzale asfaltato a 5 minuti a piedi dal
monastero . Dei monasteri visitati ¢ quello che ci ha meno suggestionati anche se
pure lui imponente e all'interno le tombe degli sfortunati innamorati Don Pedro e
Dona Ines.

La nostra ultima tappa di oggi ¢ la cittadina di Obidos ( N39,35788 O 9,15773), dove
accanto all'antico acquedotto c'¢ una piccola area di sosta, con acqua e scarico (€ 6 a
notte). Dopo esserci sistemati andiamo alla scoperta di questa bianca cittadina
cominciando il camminamento sulle mura che la circondano, decidiamo poi di
tornare al camper per la cena e ritornare in centro piu tardi per perlustrare i vari
negozietti di souvenir .




13 agosto OBIDOS-PENICHE-CABOCORVOEIRO- ERICEIRA- CABO DA ROCA

Al mattino ci dirigiamo verso Peniche e arriviamo al faro di Cabo Corvoeiro ( N
39°21'39” O 9°24'27”), davanti a noi 1'oceano e un bellissimo panorama.
Proseguiamo direzione Ericeira, regno dei surfisti e per pranzo parcheggiamo vicino
ad una bella spiaggia, facciamo una passeggiata, ci dissetiamo con ottimi frullati di
frutta fresca e poi riprendiamo il nostro viaggio.

Arriviamo a Cabo da Roca ( N 38°46'54 O 9°29'46”), estremo punto occidentale
dell“Europa. Sul monumento spicca la famosa frase del poeta Camoes “ Aqui...onde
a terra se acaba e o mar comeca”’(Qui..dove la terra finisce € comincia il mare).
Ovunque intorno a noi panorami mozzafiato.

Soffia un forte e freddo vento, dopo una passeggiata panoramica, torniamo al camper
e rimaniamo li per la notte cullati dal vento sempre piu insistente.




14 agosto CABO DA ROCA- SINTRA-GUINCHO

Al mattino circondati da una fredda nebbia c1 mettiamo in moto verso Sintra ,
parcheggiamo in un apposito park per i camper vicino alla stazione periferica Portela,
a piedi andiamo in centro a prendere I'autobus turistico n. 434 che raggiunge tutti 1
monumenti della cittd permettendo salita e discesa, in questo modo abbiamo potuto
visitare comodamente tutti e tre 1 gioielli di Sintra: il Castelo dos Muros, il Paco Real
e il Palacio da Pena ( con un biglietto cumulativo ). Tornati al camper partiamo e
sulla strada per Cascais, troviamo il Camping Orbitur Guincho indicato in vari diari ,
purtroppo ¢ completo, su suggerimento del ragazzo del campeggio stesso andiamo
poco piu avanti sulla strada che costeggia le dune e parcheggiamo proprio fronte
oceano.



15 agosto GUINCHO--LISBONA

Questa mattina decidiamo di andare in spiaggia, proprio quella vicina al nostro punto
sosta, la Praia Grande do Guincho con le sue le dune di sabbia dorata.

Dopo pranzo percorrendo la bella strada litoranea in direzione di Cascais, passiamo
dal faro di Cabo Raso e raggiungiamo il Camping Monsanto ( N 38°43'30” O
9°12"27”) che sara la nostra base per la visita a Lisbona.

16 agosto LISBONA

Con l'autobus 714 che passa vicino al campeggio decidiamo di andare subito a vedere
il Mosteiro dos Jeronimos, abbiamo fatto bene perche la fila di attesa per l'ingresso €
gia lunghina e alla nostra uscita lunghissima, poi visitiamo la chiesa attigua e
andiamo a berci il caffé con gli originali pastel de nata alla piu antica e celebre
pasticceria di Lisbona proprio vicina al monastero ( anche qui fila lunghissima). Ci
dirigiamo verso il monumento alle Scoperte che pero ¢ coperto e in fase di pulizia,
da qui si vede benissimo dall'altra parte del fiume il Cristo ( I'originale, la copia in



Brasile), passiamo dalla Torre di Belem e riprendiamo 1“autobus 714 e arriviamo in
Praca do Commercio ed iniziamo la visita della Baixa, passando sotto 1“Arco
Trionfale da una via pedonale arriviamo fino al Rossio, la grande piazza rettangolare
con pavimento ad onde bianco/nero.

In una delle vie limitrofe ci fermiamo a pranzo.

Saliamo sull'Elevator de Santa Justa , la terrazza dell“Elevator ci offre il primo dei
tanti panorami sulla citta che avremo modo di apprezzare: le rovine gotiche del
Convento del Carmo, 1l castello....... c1 incamminiamo verso al Miradouro de Sao
Pedro de Alcantara: dalla terrazza panoramica lo sguardo abbraccia tutta Lisbona.
Passiamo in Rua Garrett, nel quartiere Chiado e ci beviamo un caffe con foto al
famoso Brasileira, accanto alla statua in bronzo di Pessoa, anche lui seduto ad un
tavolino del bar poi torniamo alla fermata del bus per tornare in campeggio.

17 agosto LISBONA

Oggi prendiamo l'autobus 750 sempre davanti al campeggio direzione Parco della
Nazioni, quartiere expo progettato da Calatrava, dove sorge anche un mega centro
commerciale e l'oceanario. Torniamo a Praca do Commercio e via verso il Rossio in
cerca di un ristorantino oggi a buffet con I'imbarazzo della scelta: zuppe, carni,
pesce.....saliamo poi alla cattedrale Sé Patriarcal attraversiamo le animate stradine
dell“Alfama fino al miradouro de santa Luzia coi sui pergolati di uva, i musicisti e
pittori e uno stupendo panorama.

Arriviamo al castello Sao Jorge, facciamo un giro intorno ad esso, ci fermiamo nei
vari punti panoramici e poi torniamo verso il Rossio, intanto si fa sera e cominciano
ad accendersi le luci creando una nuova atmosfera.

Prendiamo di nuovo 1"autobus 714 diretto al nostro campeggio.




18 agosto LISBONA- PORTOCOVO

Lasciamo Lisbona , la nostra meta ¢ Porto Covo ci sistemiamo in un grande spiazzo
sull'alta scogliera dove troviamo altri camper, sotto di noi ci sono grandi insenature
con spiagge dalla sabbia dorata. Il posto ¢ splendido e piu tardi ceniamo davanti ad
uno spettacolare tramonto sull'oceano. Trascorriamo una notte tranquilla cullati dal
soffio del vento. Solo nei giorni a venire scopriamo che ad altri camperisti ¢ stato
fatto un verbale perché come anche I'Algarve in quanto parco non € possibile
pernottare fuori dai campeggi o dalle apposite aree.

19 agosto PORTOCOVO- VILA NOVA DE MILFONTES - CABO SARDAO-
CABO SAO VICENTE- FORTE BELICHE- PRAIA DO BELICHE

Al mattino ripartiamo lungo la costa alentejana, prima sosta a Vila Nova Milfontes
dove ci fermiamo solo per una breve visita ed un caffé in un grazioso bar ristorante
sulla spiaggia.
Ci dirigiamo in uno dei luoghi piu affascinanti di tutto il viaggio, Cabo Sardao.
Parcheggiamo ed andiamo subito ad ammirare queste stupende scogliere, anche noi
come altri camperisti evidenziano nei loro diari ci accorgiamo che sulle rocce ci sono
dei falchetti e tanti enormi nidi.
Dopo pranzo continuiamo il nostro itinerario lungo la costa e arriviamo fino a Cabo
de Sao Vicente (N 37°01'25” O 8°59'41”), Parcheggiamo vicino al faro in un grande
piazzale dove troviamo auto e bancarelle. Tornando verso Sagres ci fermiamo al
Forte de Beliche .
Poi raggiungiamo Praia do Beliche (N 37°01°35” O 8°57°45”’) 1 bagnanti stanno
tornando alle loro case cosi troviamo un bel posto vista oceano e rimaniamo per cena
¢ notte.






20 agosto PRAIA DO BELICHE- PRAIA ZAVIAL- LAGOS

E’ una bella e ampia spiaggia circondata da rocce a strapiombo e per raggiungerla si
percorre una scalinata, il vento soffia alzando la sabbia ma siamo ben presto ripagati
da un gruppo di delfini che saltano e giocano davanti a noi ed a1 surfisti immobili ed
accerchiati.

Pranziamo e poi direzione Praia do Zavial (N 37°02°52”* O 8°52°19"), nel
pomeriggio riposo sulla spiaggia e per sera come consigliato da altri diari prenotiamo
una cenetta al bel ristorante sulla spiaggia che serve buoni piatti di pesce, anche noi
assaggiamo la Cataplana di peixe e marisco e degli ottimi spaghetti alla Zavial .

La cameriera pero ci avvisa che non possiamo dormire nei parcheggi, la polizia passa

incessantemente dando multe e cosi per la notte ci spostiamo all'area camper di Lagos
N37°06'57” O 8°40'44” AA

21 agosto LAGOS-PUNTA PIEDADE- PRAIA DO CAMILLO- PRAIA DONA
ANA

Al mattino andiamo a Punta Piedade (N 37°04°54”* O 8°40°10°*) ma scopriamo che ¢
vietato non solo il campismo ma anche la sosta ai camper, ma noi vogliamo vedere
questa decantata Punta e cosi torniamo a Lagos ed entriamo nel piccolo campeggio a
solo 1 km dalla nostra meta.

Dopo le operazioni varie, ci incamminiamo verso Punta Piedade e rimaniamo a bocca
aperta soprattutto dopo un giro in barca che ci fa ammirare il luogo nella sua totale
bellezza. Avendo portato zainetto e panini decidiamo di fermarci per pranzo a Praia
do Camillo (N 37°05°12”* O 8°40°08°") e nel pomeriggio a Praia dona Ana , sono una
poco distante dall'altra.

Per sera torniamo in campeggio e dopo cena andiamo a visitare la movimentata
cittadina.



22 agosto LAGOS- SANTA ELENA

Purtroppo anche se i luoghi da vedere sono ancora molti, preoccupati dallo stato di
salute di una famigliare a casa ricoverata in ospedale, decidiamo di sospendere e
rientrare e cosi come da consiglio di altri diari viaggiamo fino al camping
Despenapperros a Santa Elena in Spagna




23 agosto SANTA ELENA- SAINTES MARIES DE LA MER

Arriviamo in tarda serata e dopo aver parcheggiato il camper in una delle apposite
aree andiamo in centro alla ricerca di un ristorantino, molti stanno gia chiudendo ma
fortuna vuole che ne troviamo uno e ci gustiamo una paella.

KM. PERCORSI 5700 CIRCA
N.B  PUR ESSENDOCI INFORMATI SUL FUNZIONAMENTO DELLE AUTOSTRADE
PORTOGHESI LE ABBIAMO SEMPRE EVITATE

RINGRAZIAMO I CAMPERISTI AUTORI DEI PREZIOSI DIARI CHE CI HANNO
INDIRIZZATO IN QUESTI LUOGHI E CHE LEGGENDO QUESTO RITROVERANNO PARTI
DEI LORO.



