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D u r a t a  d e l  v i a g g i o  d a l  1 / 8 / 2 0 1 5  a l  1 5 / 8 / 2 0 1 5

E q u i p a g g i o :  B r u n o ,  a u t i s t a  n a v i g a t o r e ,  p a s t i c c i o n e  
6 5 c i n q u e n n e

M a r g h e r i t a ,  c u o c a .

E n t r a m b i  m o l t o  a c c i a c c a t i ,  c o n  t a n t i  p r o b l e m i  d i  
s a l u t e  m a  a l t r e t t a n t a  v o g l i a  d i  v i a g g i a r e .

K m  p e r c o r s i  3 2 0 0 .

M o l t i  n e i  l o r o  d i a r i  c i t a n o  i  c o n s u m i  i  K m  d i  
g i o r n a t a  l e  c o o r d i n a t e  d e i  l u o g h i  v i s i t a t i  o  d i  
d o v e  s i  s o s t a ,  i o  n o n  l o  f a c c i o  p i ù  d a  a n n i  e  
q u a n d o  v i a g g i o  m i  l i m i t o  a  s c r i v e r e  : h o  s p e s o  t o t  
p e r  i l  c a r b u r a n t e  ,  p e r  l a  s p e s a  ,  p e r  l a  s o s t a  o  l e  
v i s i t e  , p o i  a l l a  f i n e  s o m m o  l e  v a r i e  s p e s e  c e r c a n d o  
d i  r i m a n e r e  n e l  t e t t o  c h e  c i  s i a m o  i m p o s t i .  

P r i m o  g i o r n o .  S i  p a r t e ,  c o n  n o i  a b b i a m o  p i ù  
m e d i c i n e  c h e  c i b o ,  q u e l l o  l o  c o m p r e r e m o  s t r a d a  
f a c e n d o .  S a l u t i a m o  f i g l i a  e  g a t t o  c h e  r e s t a n o  a  
c a s a  e  v i a .  C A S E L L E  T O R I N E S E  – L A N S L E B O U R G .  

 



S o l i t a m e n t e  e n t r i a m o  i n  F r a n c i a  D a  B r i a n c o n  ,  
p u r t r o p p o  d a  p a r e c c h i o  t e m p o  u n a  f r a n a  l u n g o  l a  
s t r a d a  c i  p r i v a  d e l  p i a c e r e  d i  g o d e r e  d e i  p a n o r a m i  
c h e  s i  p o s s o n o  v e d e r e  i n  q u e l l a  v a l l e .   I n  r e a l t à  
v o l e v a m o  f e r m a r c i  a l  M o n c e n i s i o ,  m a  c ’ e r a  u n a  
n e b b i a  c h e  s i  t a g l i a v a  c o l  c o l t e l l o  p e r  c u i  s i a m o  
s c e s i  p i ù  i n  b a s s o   e  c i  s i a m o  f e r m a t i  p r i m a  d e l  
p o n t e  c h e  p o r t a  i n  P a e s e

  

C i  c o m p e r i a m o  u n  b e l  p o l l o  a l l o  s p i e d o  e  
p r a n z i a m o .  L a  n o s t r a  p r i m a  n o t t a t a  l a  p a s s e r e m o  
q u i  a l  f r e s c o  i n  c o m p a g n i a  d i  a l t r i  c a m p e r  
a c c o m p a g n a t i  d a l  p i c c h i e t t a r e  d e l l a  p i o g g i a  s u l  
t e t t o  c h e ,  v e r s o  s e r a ,  è  c o m i n c i a t a  a  s c e n d e r e  e  
d a l  s u o n o  n a t u r a l e  d e l  t o r r e n t e  c h e  s c o r r e  p o c o  
l o n t a n o  d a  n o i  

S e c o n d o  g i o r n o .  

D o p o  u n a  n o t t a t a  t r a n q u i l l a  q u e s t a  è  u n a  c l a s s i c a  
g i o r n a t a  d i  t r a s f e r i m e n t o .  P e r  v i a  d e i  n o s t r i  
p r o b l e m i  f i s i c i  i l  m e d i c o  c i  h a  s c o n s i g l i a t o  d i  
p e r c o r r e r e  t r o p p i  K m  o  d i  s t a r e  t r o p p e  o r e  a l  
v o l a n t e ,  p e r  c u i  c i  i n c a m m i n i a m o  s e n z a  f r e t t a .  

 



I n i z i a l m e n t e  l a  n o s t r a  m e t a  e r a  C h a m b e r y ,  m a ,  
d o p o  a v e r  c o n s t a t a t o  c h e  s i a m o  i n  g r a d o  d i  f a r e  
p i ù  s t r a d a  , d e c i d i a m o  d i  r e c a r c i  a  L a p a l i s s e .  
P a g h i a m o  c a r o  i l  f a t t o  c h e  i l  n a v i g a t o r e  s i a  
i m p o s t a t o  s u  A u t o s t r a d a ,  p e r ò  r a g g i u n g i a m o  l a  
n o s t r a  m e t a  s e n z a  p r o b l e m i .  L a p a l i s s e  h a  d u e  
c a r a t t e r i s t i c h e ,  u n a  p o s i t i v a  e  l ’ a l t r a  u n  p o ’   
m e n o .  L a  p r i m a ,  è  u n  b e l  P a e s e  c o n  u n  b e l  c a s t e l l o  
e  u n a  b e l l a  A A ,  l a  s e c o n d a  è  c h e  n o r m a l m e n t e  f a  
s e m p r e  c a l d o  e  l ’ a r e a  è  c o m p l e t a m e n t e  a l  s o l e  .  C i  
s i s t e m i a m o  e  p r a n z i a m o  a d  u n ’ o r a  u n  p o c h i n o  
i n s o l i t a ,  c i o è   i n  p i e n o  p o m e r i g g i o .  P o i  l a  
s t a n c h e z z a  v i n c e  s u l l a  v o g l i a  d i  u s c i r e  e  c e  n e  
a n d i a m o  a  r i p o s a r e  u n  p a i o  d i  o r e  c o n  i l  t u r b o v e n t  
a  p a l l a  e  l e  f i n e s t r e  a p e r t e .  L a  t e m p e r a t u r a  
c o n t i n u a  a  s a l i r e ,  p e r ò  s i a m o  s t a n c h i  e  r i u s c i a m o  
c o m u n q u e  a  f a r e  u n  s o n n e l l i n o .

 

Te r z o  g i o r n o .  D o p o  u n a  n o t t a t a  t r a n q u i l l a  
d e c i d i a m o  d i  s c a r i c a r e  n e r e  e  g r i g i e  e  d i  f a r e  
a c q u a .  N o n  c e  n e  s a r e b b e  l a  n e c e s s i t à  p e r ò  d a  
t e m p o  p r e f e r i s c o  f a r e  q u e s t a  o p e r a z i o n e  i l  p i ù  
s p e s s o  p o s s i b i l e  o n d e  e v i t a r e  d i  p o r t a r m i  i n  g i r o  

 



a c q u e  c h e  c o l  c a l d o  p o t r e b b e r o  r i l a s c i a r e  o d o r i  
s g r a d e v o l i  e  s o p r a t t u t t o  d i  n o n  d o v e r m i  t r o v a r e  
c o n  i  s e r b a t o i  p i e n i  e  s e n z a  u n  l u o g o  i d o n e o  i n  c u i  
s c a r i c a r l i .  V a d o  a l  p u n t o  s c a r i c o  d e l l ’ a r e a  ,  
e s e g u o  t u t t e  l e  o p e r a z i o n i  p e r ò  a l  m o m e n t o  d i  
f a r e  a c q u a  p o t a b i l e  m i  a c c o r g o  d i  u n  c a r t e l l o  c h e  
a v v i s a  c h e  s i  p u ò  f a r e  t u t t o  m e n o  c h e  r i f o r n i r s i  d i  
a c q u a  ,  s i  s c u s a n o  d i c e n d o  c h e  i l  s e r v i z i o  v e r r à  
r i p r i s t i n a t o  i l  p i ù  p r e s t o  p o s s i b i l e .  R i p a r t i a m o  e  
c i  r e c h i a m o  a l  v i c i n o  p a e s e  d i  V a r e n n e  s u r  A l l i e r  
d o v e ,  d o p o  a v e r  a c q u i s t a t o  p e r  2  E u r o  l ’ a p p o s i t o  
g e t t o n e  a l  v i c i n o  c e n t r o  i n f o r m a z i o n i  t u r i s t i c h e  ,  
r i e m p i a m o  i l  s e r b a t o i o .  F a c c i a m o  g a s o l i o  p r e s s o  
u n  c e n t r o  c o m m e r c i a l e  a d  u n  p r e z z o  i m p e n s a b i l e  
i n  I t a l i a ,  e u r o  1 . 0 8 9 ,  p o i  c i  i n c a m m i n i a m o  v e r s o  l a  
b e n  f a m o s a  z o n a  d e i  C a s t e l l i  d e l l a  L o i r a .  I n  
3 0 a n n i  d i  v a g a b o n d a g g i o  i  c a s t e l l i  p i ù  n o t i  l i  
a b b i a m o  v i s t i  t u t t i  e  q u a l c u n o  p i ù  v o l t e ,  p e r  c u i  
o p t i a m o  p e r  u n a  l o c a l i t à  m e n o  f a m o s a  m a  
a l t r e t t a n t o  c a r i n a ,  M o n t r e s o r .  R a g g i u n g i a m o  
l ’ a r e a  d i  s o s t a  d o v e  g i à  c i  s o n o  7  c a m p e r .  L ’ a r e a  è  
u n  g r a n d e  p i a z z a l e  a s f a l t a t o  p o s i z i o n a t a  i n  a l t o  
r i s p e t t o  a l  b o r g o  e  a l  c a s t e l l o ,  p e r ò  
c o m p l e t a m e n t e  e s p o s t a  a l  s o l e .  I n  c o m p e n s o  i l  
p u n t o  s c a r i c o  è  c o m p l e t a m e n t e  g r a t u i t o ,  c o s ì  
c o m e  l ’ a r e a ,  e  l ’ a c q u a  v i e n e  e r o g a t a  d a  d u e  
r u b i n e t t i  c h e  h a n n o  s o s t i t u i t o  g l i  a p p o s i t i  
p u l s a n t i .  C i  s i s t e m i a m o  e  m e n t r e  M a r g h e r i t a  
p r e p a r a  i l  p r a n z o  v a d o  a  f a r m i  u n  g i r e t t o  d i  
e s p l o r a z i o n e .  S c a t t o  q u a l c h e  f o t o  e  p o i  r i e n t r o  
s o t t o  u n  s o l e  s e m p r e  p i ù  c a l d o .  O g g i  s a r à  l a  

 



g i o r n a t a  p i ù  c a l d a  d i  t u t t o  i l  v i a g g i o .  P r a n z i a m o  
c o n  t u t t o  a p e r t o  e  i l  t u r b o v e n t  a  p a l l a .  L a  
t e m p e r a t u r a  c o n t i n u a  a  s a l i r e ,  s i a m o  b e n  o l t r e  i  
3 6  g r a d i .  E s c o  d a l  c a m p e r  e  v a d o  a  c e r c a r e  
r e f r i g e r i o  s o t t o  u n  a l b e r o  p o c o  d i s t a n t e  ,  m a  p u r e  
l i  ,  n o n  c ’ è  v e n t o  ,  n o n  s i  r e s i s t e .  To r n o  i n  c a m p e r  
e  d e c i d o  d i  a n d a r e  i n  p a e s e .  M a r g h e r i t a  n o n  s e  l a  
s e n t e  p e r  c u i  m i  a v v i o  d a  s o l o .  I l  b o r g o  è  m o l t o  
b e l l o  i l  c a s t e l l o  u n  p o ’   m e n o ,  m a  l a  v e r a  s o r p r e s a  
è  l a  p a s s e g g i a t a  l u n g o  i l  t o r r e n t e  i n  u n  p a r c o  
i m m e r s o  n e l  v e r d e  p i e n o  d i  s a l i c i  p i a n g e n t i  c o n  
t a n t i  r a g a z z i n i  c h e  g i o c a n o  n e l l ’ a c q u a  o  s i  s f i d a n o  
p a g a i a n d o .  Q u i  l a  t e m p e r a t u r a  è  d e c i s a m e n t e  p i ù  
f r e s c a  e  m o l t e  p e r s o n e  ,  s p e c i a l m e n t e  a n z i a n i  o  
c o p p i e  c o n  b a m b i n i ,  s e  n e  s t a n n o  q u i  s e d u t i  
l a s c i a n d o  s f o g a r e  i l  c a l d o .  A c c a n t o  a  m e  d u e  
r a g a z z i  s t a n n o  g i o c a n d o  u n a  p a r t i t a  a  s c a c c h i .  
T o r n o  a l  c a m p e r  p e r  c o n v i n c e r e  M a r g h e r i t a  a  
s e g u i r m i  m a  L e i  n o n  s e  l a  s e n t e  , c a u s a  i l  s u o  m a l e  
a l l e  g a m b e ,  p e r  c u i  r e s t o  a  f a r l e  c o m p a g n i a .  
F i n a l m e n t e  i l  s o l e  d e c i d e  d i  n o n  i n f i e r i r e  p i ù  s u  d i  
n o i  e  p o s s i a m o  c e n a r e  a l  f r e s c o  .  L a  n o t t e  a r r i v a  
p o r t a n d o  c o n  s e  t e m p e r a t u r e  p i ù  m i t i .

 



 

Q u a r t o  g i o r n o

F i n a l m e n t e  s i  v a  i n  B r e t a g n a  .  O g g i  s i a m o  d i r e t t i  
a l  b e l l i s s i m o  b o r g o  d i  R o c h e f o r t  e n  Te r r e ,  l o c a l i t à  
g i à  v i s t a  p i ù  v o l t e  m a  c h e  c i  a t t r a e  i n  m o d o  
p a r t i c o l a r e  p e r  v i a  d e l l e  s u e  p i a z z e t t e  p i e n e  d i  
f i o r i  d i  o g n i  c o l o r e  c h e  r e n d o n o  i n c a n t e v o l e  
q u e s t o  l u o g o .   I l   p a r c h e g g i o  è  c o s t r u i t o  s u  d u e  
t e r r a z z i n i  p i ù  u n  p r a t o  i n  b a s s o .  I l  p r i m o  è  
d e d i c a t o  a l l e  a u t o  m e n t r e  g l i  a l t r i  d u e  s o n o  p e r  i  
c a m p e r ,  n o n  c i  s o n o  s e r v i z i ,  i l  c o s t o  è  d i  4 e u r o  e  
s i  p u ò  p e r n o t t a r e .  N o i  c i  s i s t e m i a m o  n e l  p r a t o ,  
g i à  c i  s o n o  q u a l c h e  c a m p e r  q u a  e  l a ,  e  f i n a l m e n t e  
r i t r o v i a m o  i l  p i a c e r e  d e l l a  s o s t a  i n  p l e i n  a i r .  
P r a n z i a m o  e  p o i  a n d i a m o  i n  g i r o  t r a  q u e s t e  
c a s e t t e  a n t i c h e ,  P r e n d i a m o  d u e  g e l a t i ”  n u l l a  a  
c h e  v e d e r e  c o n  q u e l l i  I t a l i a n i ”  e  c i  s e d i a m o  s u  d i  
u n a  p a n c h i n a  g u a r d a n d o  l e  t a n t e  p e r s o n e  c h e  ,  
c o m e  n o i ,  s o n o  a f f a s c i n a t e   d a i  t a n t i  f i o r i  c h e  
c o l o r a n o  o g n i  a n g o l o  d e l  b o r g o .  P a s s e g g i a m o  p e r  
q u e s t e  v i u z z e  i m m e r s i  i n  u n  a r c o b a l e n o  d i  f i o r i  

 



p o i  c e  n e  t o r n i a m o  i n  c a m p e r  e  f i n a l m e n t e  c i  
c o n c e d i a m o  u n  r i p o s i n o  n e l  p r a t i c e l l o  v e r d e .

   

 Quinto giorno. Oggi si va alla Pointe du Raz in una splendida baia 
chiamata  des Trepasses che divide La Point du Raz dalla Pointe du Van 
.Arriviamo sotto una leggera pioggerella e ci fermiamo nel parcheggio 
lungo la strada dove la sosta ai camper è consentita fino alle 21. Il mare è 
agitato con onde belle grandi per la gioia dei tanti surfisti  che si divertono 
a cavalcarle . Pranziamo e intanto smette di piovere, senza pensarci tanto 
decido di recarmi a piedi alla Point du Raz, prendo la macchina fotografica 
e mi incammino. Il cartello indica che   occorrono 50minuti per arrivarci 
così mi  avvio  lungo il sentiero che  ,tra  sali scendi, costeggia la scogliera . 
Il tempo di arrivare e ricomincia a piovere . Il vento è forte e la pioggia 
sferza la faccia, lo spettacolo di quegli scogli , del faro , delle onde potenti  
, mi ricordano il perché del nome “baia dei trapassati”. Su questi scogli 
hanno perso la vita molti naufraghi . Mi incammino  verso il camper e, 
mentre la pioggia continua  a scendere, molta gente incurante del brutto 
tempo risale comunque lungo il sentiero che nel frattempo si è 
trasformato in un piccolo ruscello. Rientro in camper completamente 
bagnato, il tempo di farmi una doccia e spunta un pallido sole. Ci 
spostiamo alla Pointe du Van  e  ci sistemiamo in un parcheggio dove già 

 



sostano altri camper  e qui ceniamo a base di patatine fritte e Wurstel 
comprati al vicino chiosco.

Sesto Giorno. Si resta alla Pointe du Van . Oggi la giornata è splendida e 
decidiamo di non muoverci. Anche Margherita se la sente di camminare e 
passiamo la giornata a passeggiare lungo la scogliera tra prati di erica e 
gabbiani che ci volano intorno

Settimo giorno Ci incamminiamo verso Plouguerneau, poi cambiamo idea 
e andiamo a Lampaul Plouarzel  dove  ci sistemiamo nell’accogliente Area 
camper a pochi metri dal mare, immersi nel verde. La prima cosa che mi 
colpisce è il grande cartello di benvenuto ai viaggiatori in camper, fa 
piacere trovare località in cui si è ben accolti. Ci sistemiamo nel bel prato a 
debita distanza dagli altri camper e ce ne andiamo ad esplorare i dintorni. 
Appena fuori dall’area dei contadini stanno concimando un prato e mi 

 



colpisce il fatto che usino le alghe al posto del letame . Qui anche la 
campagna  si fonde con il mare. Nel piccolo porticciolo le barche se ne 
stanno appoggiate sulla sabbia del fondo in attesa che salga la marea, 
qualche persona cerca tra le rocce dei molluschi, altre passeggiano lungo i 
tanti sentieri che si perdono nel verde. Qualcuno fa il bagno . I prossimi 
tre giorni li passeremo qui in quest’angolo di pace. Il tempo , 
fortunatamente è dalla nostra parte e  le nostre giornate trascorrono 
riposando, passeggiando e guardando l’alternarsi delle maree. Purtroppo 
la sera prima della partenza assistiamo ad una scena che ci rattrista.  Un 
camper sistemato a qualche decina di metri da noi ,non parte più. Ce ne 
accorgiamo vedendo arrivare nell’area un carro attrezzi.  Una signora 
anziana si sbraccia per richiamare l’attenzione dell’autista che dopo aver 
tentato di ripararlo sul posto deve portarselo via  tra la disperazione di 
due signori anziani con nipotina e cagnolino al seguito. Poco dopo un Taxi  
viene a caricarli lasciandoci tutti  rattristati

 



  

 



  Decimo giorno . Partiamo con il 
pensiero ancora rivolto a quella 
coppia di anziani con nipotina, si 
va alla Pointe de Pen-Hir , un luogo 
splendido in cui cielo, terra e mare 
si fondono insieme. Peccato non si 
possa più sostare di notte per 
gustarsi in quasi solitudine le 
magiche sensazioni che luoghi 
come questo sanno ancora 

trasmettere a chi , dopo tanti anni, continua a viaggiare da spirito libero. 
Ci fermiamo nello sterrato davanti al monumento ai Britannici della 
Francia Libera, e pranziamo guardando i gabbiani che ci volano attorno. 
Trascorriamo la giornata tra foto e passeggiate, poi ci spostiamo verso 
Point de la chevre, altro promontorio solitario che fa parte della penisola 
del Crozon. Dopo aver gironzolato a lungo nei sentieri tra l’erica 
vorremmo fermarci qui per la cena e la notte, ma la presenza di un 
cartello con la scritta divieto di campeggio ci induce a  rivedere i nostri 
progetti, così ritorniamo a Camaret sur Mer alla ricerca dell’area di sosta 
che , dopo vari giri a vuoto, troviamo completamente piena. Nel 
frattempo si è fatto tardi , scendiamo verso il porto ma non ci sono 
parcheggi idonei, infine appena fuori dal porto trovo ciò che rimane della 
vecchia area di sosta, un lungo parcheggio sui due lati di una strada con la 
zona carico/scarico ormai chiusa. Mi sistemo  accanto ad una colonia  
estiva per ragazzi poco lontano da altri 7 camper . Notte tranquilla.

 



 

Undicesimo giorno. 

Oggi si va a Josselin ,una cittadina caratteristica per le sue case a graticcio 
e il suo bel castello. Ci sistemiamo in Place Saint Martin ,dove già ci sono 
decine di camper , a ridosso del centro storico raggiungibile in pochi 
minuti di cammino. Mentre Margherita prepara il pranzo io vado a farmi 
un giro di esplorazione. Torno al camper con tanta voglia di raccontarle la 
bellezza del luogo. Pranziamo e dopo un piccolo riposino ci avventuriamo 
tra le meraviglie di questa cittadina. Il tempo passa veloce in questo luogo 
incantevole pieno di edifici bellissimi. Rientriamo al camper e facciamo 
conoscenza con due turisti Tedeschi che si sono sistemati proprio vicino a 
noi. Lui parla discretamente l’Italiano e mi racconta dei suoi viaggi in 
Italia, in Sardegna in particolare dove è solito recarsi in Aprile o nel mese 
di Ottobre.

  

Dodicesimo giorno

 



Salutiamo la Bretagna e ci  incamminiamo verso casa. Poche ore di viaggio 
e arriviamo a Champtoceaux, ci sistemiamo nella piccola area/parcheggio 
in cima al paese da dove si gode una bella vista sulla Loira. Il castello è di 
proprietà privata e non ci resta altro che scattare qualche foto. Il tempo è 
variabile e il sole si alterna con la pioggia per poi volgere decisamente al 
brutto per cui rientriamo al camper. Mi rifornisco di acqua da una strana 
colonnina fatta come una pompa di benzina e ci risistemiamo. 
Trascorriamo il resto della giornata a leggere e a cena tra le altre cose mi 
gusto le ultime 5 ostriche Bretoni.

    

Tredicesimo giorno 

Si ritorna a Lapalisse dove ritroviamo la colonnina dell’acqua ancora da 
riparare. Oggi tra fermate varie per carburante , spesa, e qualche foto 
scattata in posti piacevoli , si è fatto tardi. Il tempo di uscire per 
sgranchirci le gambe e si fa ora di cena, un pochino di Tv e poi a letto.

Quattordicesimo giorno.

Per risparmiare sul costo autostradale imposto il navigatore su “evita 
autostrade”. ERRORE madornale, evito i pedaggi però l’aggiramento di 
Lione prima e di Chambery poi , tra errori miei e bizzarrie del navigatore, 
comporta un viaggio tra Sali e scendi , stradine di campagna dossi, 
rotonde che ci costringono ad un viaggio di più di 6 ore. Arriviamo a 
Modane stravolti e , poco dopo arriva la mazzata finale. Poco fuori di un 
paesino incappo in una pattuglia della Gendarmeria con tanto di 
autovelox. Paletta che ci indica di accostare……….capisco subito che siamo 
nei guai. Fornisca la patente grazie, Lei stava viaggiando a 60.5 Km orari 
 



mentre il limite è di 50Km . Mi scuso dicendo che ero distratto e 
sorprendentemente mi restituiscono la patente dicendomi di stare più 
attento e buon viaggio. Salvi!!. Arriviamo a Lanslebourg ancora 
frastornati, piove, ci fermiamo un’oretta per riprenderci dal viaggio e dal 
sorprendente trattamento che i gendarmi ci hanno riservato e saliamo al 
Moncenisio

Domani si va a casa dopo aver trascorso una vacanza semplice e tranquilla 
circondati dalla bellezza della natura che la Bretagna regala ancora al 
turista itinerante.

Buoni Km  Bruno e Margherita.

 

 



 

 

 


