
VIAGGIO IN  BRETAGNA 2013
da Firenze a S. Malo'

(Piccola Camargue – Lourdes – Bretagna)

Equipaggio : Daniela, Stefano (pensionati) e Arturo (piccolo cane Bolognese)

SABATO 14 GIUGNO 2013 -
FIRENZE -MARINA DI GROSSETO Km. 144
Partenza da Firenze (km 23029 ) per Marina di Grosseto, Camping cielo Verde.
Andiamo 4 giorni al mare con Claudia, Gianni e la piccola Adele ( la nuova arrivata di appena due mesi) .
Mia figlia Claudia arriva domenica mattina e trascorriamo tre giorni assieme. Sono veramente tre giorni 
splendidi e io mi coccolo le mie due bambine.

MERCOLEDI' 19 GIUGNO
MARINA GROSSETO - SAN REM0 Km. 121
Partenza da Marina di Grosseto per Sanremo (km 23197)
Arrivo a Sanremo in serata presso area di sosta coord. N43.80278 E7.74806

GIOVEDI' 20 GIUGNO 2013
SANREMO -  PICCOLA CAMARGUE AIGUES  MORTES – Km 350
Partenza da Sanremo (km 23661) in direzione Mentone.
In nottata e' piovuto e al risveglio ancora pioggia. L'inizio non e' incoraggiante.
Andiamo avanti fino a Nimes quindi usciamo in direzione Lunel - La Grande Motte. All'uscita ci sono diversi 
centri commerciali e sostiamo per comperare una carta ricaricabile  della compagnia franceseTFR che ci 
servirà per  navigare in internet con il portatile e con l'I pad . E' risultata un'ottima carta della durata di  30 
giorni con 2 giga di navigazione per 9 €,   per sicurezza abbiamo anche effettuato subito una ricarica di 30 € 
per poter navigare tranquillamente per tutto il periodo della vacanza.
Ci dirigiamo quindi verso un'area di sosta in localita' Aigues Mortes nella piccola Camargue coord: N 
43.56476 E 4.16289. Anche se il nome non ci piace molto si trova comunque in una bella zona della Camar-
gue . Sul percorso osserviamo   i fenicotteri  rosa.
L'area di sosta si trova a 2 Km dal paese,  il gestore dell'area ci consiglia di visitare questa cittadina  che e' 
un'importante cittadina medievale.

VENERDI' 21 GIUGNO 2013
AIGUES MORTES – CARCASSONNE – Km 178
Al risveglio la giornata e' splendida e decidiamo di scoprire la cittadina .



Ne valeva veramente la pena. Trascorriamo la mattinata in giro per il borgo . 
Pranziamo in un ristorantino sulla piazza principale e al pomeriggio proseguiamo per Carcasssonne trala-
sciando l'autostrada . La strada e' ottima e procediamo senza problemi fino a Montpellier ( citta' moderna e 
molto industrializzata). Purtroppo, arrivati ad uno svincolo  una grossa pietra, forse lanciata da alcuni ragazzi 
, infrange il parabrezza sul  lato passeggero. Dopo lo spavento , valutiamo il danno: dovremo sostituire tutto 
il parabrezza.  Arriviamo a Carcassonne e cerchiamo un centro specializzato Carglass per un consulto: ci 
assicurano che il danno non dovrebbe portare alla rottura del cristallo . Ci sentiamo sollevati e quindi prose-
guiamo alla ricerca dell'area di sosta che si trova sotto le mura della cittadina . Facciamo il giro del paese 
ben 4 volte senza riuscire ad individuare l'area. Alla fine riusciamo a capire che l'area che cercavamo e' stata 
riservata ad un concerto e che quindi l'unica sosta possibile e' un camping appena fuori paese. 
Sostiamo al Camping La Cite' , bel camping  ma molto caro ( 33 € a notte e con l'obbligo di lasciare la 
piazzola entro le ore 12). 
Oramai e'  pomeriggio inoltrato  e decidiamo di visitare Carcassonne al mattino successivo  pernottando due 
notti. 

SABATO 22 GIUGNO 2013 
CARCASSONNE
Al mattino, in bici , visita di Carcassonne .  E' un borgo perfettamente ristrutturato che sembra di trovarsi nel 
medioevo. Parcheggiamo le bici come fossero cavalli e ci inoltriamo all'interno tra stradine, torri e imponenti 
mura.
Al pomeriggio , giro in bici in completo relax.

DOMENICA 23 GIUGNO 2013 
CARCASSONNE - LOURDES  - Km  245
Partenza per Lourdes .
Anche se la strada sarà piu' lunga decidiamo di non prendere l'autostrada per goderci il paesaggio.  Arrivo a 
Lourdes in serata. Pernottiamo ad un campeggio a 2 km dal centro (camping Sarsan) perche' l'area di sosta 
camper e' stata alluvionata la settimana scorsa,  purtroppo ci sono stati anche grossi danni alla città, con tre 
morti. Per fortuna la visita al santuario e' stata riaperta.

LUNEDI' 24  GIUGNO 2013 
LOURDES  - BORDEAUX (CADILLAC) Km 233



Al mattino prendiamo una navetta appena fuori dal camping che ci porta fino al Santuario. Dobbiamo effet-
tuare la visita uno per volta perche' Arturino non puo' entrare.
Rientriamo per pranzo al camping, e al pomeriggio partiamo  in direzione Bordeaux. Sostiamo per la notte 
poco prima di Bordeaux  presso un'area di sosta  in un piccolo paese "Cadillac". 

MARTEDI' 25 GIUGNO 2013
CADILLAC - LA ROCHELLE – Km 21

Al mattino sveglia presto e partenza in direzione La Rochelle.
Arrivo in mattinata , cerchiamo l'area di sosta. Ce ne sono  due vicino al paese . 
La prima a 200 metri dal centro vicino ad un parco cittadino e' gratuita ma non riusciamo a trovare posto. Ci 
dirigiamo quindi all'area appena fuori vicino ad un centro commerciale . Aa Jean Mpoulin. L'area e' custodi-
ta e il costo e' 14.00 € comprensiva del biglietto per la navetta che porta in centro.
Prendiamo quest'ultima e dopo poche fermate scendiamo .

La cittadina , situata sulla costa atlantica centrale e' una vecchia citta' portuale con le edifici di calcare bian-
co. Da qui partirono i primi coloni francesi del Canada, compresi i fondatori di Montreal.
Facciamo un giro per le piccole stradine fino al porto vecchio con le sue torri.
Ci fermiamo anche per un gelato e poi rientro con la solita navetta.

MERCOLEDI' 26 GIUGNO 2013 
LA ROCHELLE – LE  CROISIC – Km.  227
PUNTA CROUISIC – QUIBERON – Km.  129 
Partenza da La Rochelle in direzione Nantes .
Non prendiamo l'autostrada perche' la superstrada e' parallela all'autostrada.
Abbiamo notato che tutti, anche i tir, percorrono queste strade anziché le autostrade che sono troppo care.
Arrivo per  pranzo a Le  Croisic. 

Qui troviamo un caratteristico paese di pescatori  Bretone.  All'arrivo sul porto notiamo la bassa marea con le 
imbarcazioni che rimangono sul fondo melmoso. Dopo circa un'ora inizia l'alta marea e le imbarcazioni sono 
pronte per la navigazione.
Questo porticciolo e' veramente incantevole . 



Rientriamo al camper e proseguiamo per il promontorio del Quiberon  attraversando Guerande , dove ci 
sono importanti saline.

Arrivo  all'area  di sosta a Quiberon  che si trova sulla costiera di fronte all'oceano.
Immancabile la foto con il tramonto .

GIOVEDI' 27GIUGNO 2013
QUIBERON - POINTE PENMARC'H Km 165
Sveglia con nebbia., ma, dopo circa un'ora fa capolino il sole. Passeggiata sulla scogliera per le immancabili 
foto poi si  prosegue per il paese di Quiberon. 

Parcheggiamo il camper lungo mare , senta grosse difficolta' e giro turistico con immancabile sosta nella 
boulangerie per la nostra quotidiana baguette. 
Il paese e' molto turistico e per pranzo ci fermiamo in un ristorante lungo la passeggiata per assaggiare  le 
famose gallet. Sono veramente una specialità.
Sono cosi' buone che nella nostra spesa  al supermercato di zona le abbiamo comperate e poi cucinate nuo-
vamente in camper.
Al pomeriggio partenza in direzione  pointe Penimark'h , passando da Carnac per vedere l'allineamento dei 
famoso  monoliti 



che si trovano per circa 3 km sulla provinciale . Arrivo in serata a Penimark'h per trascorre la notte nell'area 
di sosta a €4 .Il posto e' splendido proprio di fronte all'oceano ma fa veramente freddo.

VENERDÌ' 28 GIUGNO 2013 
PENIMARK'H - CAMARET SUR MER Km 89,1



Al risveglio freddo, vento e nebbia. Partiamo per Pointe Raz sperando che il tempo migliori. Sosta al super-

market Casino' per un po' di spesa ( e le gallettes). Sosta a Pont Croix. Piccolo paese con una bella chiesa.
Al pomeriggio arrivo  a Pointe Raz .Qui' per sostare c'e' un mega parcheggio al costo giornaliero di 6 €. e per 
vedere il faro occorre proseguirev per un sentiero a piedi. La nebba e' sempre molto fitta ve quindi ,  anche 
se a malincuore, proseguiamo  verso Dovarnerez  e Locronal.

Dovarnerez e' soltanto un grande porto di pesca mentre Locronal e' tra i borghi rinascimentali pi' belli e 
ben conservato, dove ci sono ancora vecchie tradizioni celtiche.
Si sta facendo tardi e ci dirigiamo verso l'area di sosta attrezzata di Cameret sur mer per trascorrere la not-
te.

SABATO 29 GIUGNO 2013-
CAMARET SUR MER – LOCQUIRES -  Km  112

Risveglio e nuovamente cielo coperto e nebbioso. Tralasciamo i punti panoramici e ci spostiamo nell'interno 
verso Brest con l'autostrada ( non a pagamento perche'  in Bretagna non ci sono strade a pagamento).
Usciamo a Morlaix . 
Visitiamo il porto e la vecchia citta' con un trenino che troviamo al parcheggio e che  fa il tour della cittadina.



Quindi ripartiamo e proseguiamo perso Locquirec dove sostiamo per a notte al campeggio Camping du 
fond de la Baie situato direttamente di fronte all'oceano. Da qui possiamo fotografate i movimenti della ma-
rea.

DOMENICA 30 GIUGNO 2013
LOCQUIRES  - PAIMPOIL Km.  59.1
Al mattino sosta in campeggio. 
Al pomeriggio partenza in direzione  pointe de l'Arcoust per  la costiera di granito rosa . Proseguiamo per 
Lannon  e facciamo tutto il tour della costa da Perros Guirec  a Trebeurden passando da Tregastel. Pur-
toppo il sole non si fa vedere e questo toglie molto al fascino della scogliera. Proseguiamo verso Pointe de 
l'Arcouest  dove ci sono gli imbarchi per l'ile de Brehat che si trova di fronte alla punta.  Pernottiamo in un'a-
rea di sosta alle porte di Paimpoil .

LUNEDI' 1LUGLIO 2013 
PAIMPOIL - CAP. FREHEL -  km 91 - SAINT MALO' -   Km 44,7 Tot: 135,7
Sveglia, visita alla cittadina di Paimpoil che, da un breve scorcio della sera precedente  risulta un piccolo 
porto splendido, con le sue stradine acciottolate e le casette a graticcio . Acquisto della immancabile baguet-
te e partenza in direzione Pointe d'Arcouest . Foto sulla scogliera e quindi ci spostiamo in direzione Lannion 
e Cap frehel. Facciamo un giro lungo la costa di granito rosa.  La giornata si sta facendo bella e, con il sole, 
la costa acquista un'altro fascino . 
Cap Frehel e' una localita' balneare molto elegante . Sostiamo di fronte all'oceano ad ammirare lo splendido 
paesaggio e a riscaldarci al sole, quindi proseguiamo per Dinard . Anche questa  cittadina balneare molto ri-
nomata per le vacanze dei Francesi . 

Famose le tende a righe bianche e bleu per il sole. Facciamo un giro all'interno ma la parte piu' caratteristica 
e' il lungo mare . Sosta per un gelato e poi proseguiamo per l'area di sosta alla  periferia di San Malo' . Citta-
dina che visiteremo il giorno successivo.

MARTEDI  2 LUGLIO 2013 
SAINT MALO'
Al mattino ci prepariamo per prendere l'autobus che ci porterà nel centro della città. Purtroppo non possiamo 
salire perché qui c'è il divieto di accesso ai cani (E' la prima volta che in Francia troviamo questa difficoltà). 
Pazienza, scendiamo e optiamo per le bici. Ci facciamo 6 km, tutti su piste ciclabili, ed arriviamo fino alle por-



tedi St.Malò'. Foto di rito vicino ad un vecchio veliero dei pirati e poi tour tra le viuzze medioevali piene di ne-
gozietti di souvenir. 

Pranzo con le immancabili gallette e le moules frittes .
Al pomeriggio rientro e ..... valige .  Si torna a casa.

MERCOLEDI' 3 LUGLIO 2013
SAINT MALO' -LOCHES  Km. 494
Sveglia e .... pioggia. Va bene cosi', non avremo grossi rimpianti .  Ho voglia di sole e torno volentieri a Firen-
ze. 
Volevamo visitare Dinan , a 30 km da Sant Malo', ma la pioggia e' insistente e quindi proseguiamo in direzio-
ne Rennes.
Viaggiamo tutto il pomeriggio e dopo  360 km, ci fermiamo per pernottare in un camping La cittadelle in lo-
calita' Loches , lungo il fiume Indre. 

GIOVEDI' 4 LUGLIO 2013
LOCHES – MONTELIMAR km 567
 Viaggiamo per 444 km  in autostrada e ci fermiamo per l'ultima sosta francese in localita' Montelimar, pochi 
km dalla Provenza.

VENERDI' 5 LUGLIO 2013
MONTELIMAR - LOANO (Savona)  Km 451
Al mattino sole ma ancora con una temperatura abbastanza fresca . Arriviamo in serata in Ligura e al mo-
mento di scendere dal camper i gradi erano arrivati a  32. 
Ecco siamo in Italia e gia' rimpiangiamo la fresca Bretagna!
Le strade della Liguria sono quasi inaccessibili per il camper . La prima area di sosta e' completa e dopo vari 
giri alla ricerca di un'altra area ci fermiamo in un camping quasi completo e molto caro (€ 28) . Pazienza . Ne 
approfittiamo per farci una buona pizza!

SABATO 6 LUGLIO 2013
LOANO – FIRENZE Km. 317
Si parte per Firenze . Arrivo il primo pomeriggio.

TOTALE KM PERCORSI 4.634


